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criEERrN! D!sPtûx

Le corps, champ spatio-temPorel,
souche d'identité

n Chinê, d cbæhdit o vdn ries EpéscnEtioDs et une notu*lde
des difféEd.s pdi4 rlù coip!. Celes{i n appmissent qù'à lâ demièÈ
dy@riê dês Qing sous l'intlncê d âjlluB dù modèle @ido.rl ks

prlncipÂux élém.nb du corps tels qw tâ p.âu, I.s poils, les choi$, les nùscles,
16 l€ndons, 16 os, les vaissux sDt @rs rép€dôti& ; cepddoq ils snt clæ
sés s.lon dcs schénd spdio-tlmpor€ls dù 6dd. æpliqblæ N co.ps.

l, corps €s1 vidé dê $ sùbslnæ mréiêlL dàbmjqu. et visible, poù lùs
se! plæe à ds fférent âppan mt à difrémts Ê8ise .r donml ùne æ$o
réné à l'iDdividù à tralen ioùr.s sort€s de slrbliqu* : aùdt de !.seibililés de
fomiion et de tlndlmâtion d.Iindividù qui, slôn Ls ciMslàæs, æ
éfèE à I un ou l autÊ dê æ3 Egisircs. Espæemps nicreosmiqu., le ærps
qt lc ( renitoiE ) À pdir dùqu.l preDenl sê6 lou I individù l4 El ions à

l ûdr. sociat. nâtùÉl êr érÂriqu.. kin d'êh ùniquddt un Â8récat dc sbv
tucetMlièE. ælui ci e$ ardt toùt ùn ctdp d opéniio$ poùr lâ oDstilùlion
de la persnne et de s Éla.ioN avæ l'@vnoDnddt

on est @les surp.is de rsoÈ qæ mêoe dds 16 $m.s nédicales, l€s
descf,phonè physologique.ltôlo8ique e( Mtomique æ Éonr pb àù$i appo_
fondies qù on pouut s y atentll€, âloN qùe ce soDt lôs serlês qùi dé.rivênt le
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coQs d'ùn. lMiàe ÉlârivêlMi débnGe. La plùs p€s.iAieùsê d enh ell.s,
ceue à lÀqùelle il ê$ rôujdjn fail réfémce. €st le n cùon idme de l empe,
Êû !!!ne, lH@edi reiine)1, 6posé de deù dd : l* ( Qùestions pn,
mordiilôs ' (S!,e,) d lê < Pivot des esp.it r (arnArâÙ. Cêt édit âborde soùs
fom. dc didogu$ lâ delcriplion du mrps hlmin, son fdcriômenerr, ses
r.lâ.ions avæ lê côsmos, l'd dù diaelorlic et de h ûérâpeùtiqùê. les laoiiB,
cùx, ont hié du corps d s ses linÀlités pEriqu.s, sês Ntges, dév.lo!,pânr
iôùi6 $nes de rechniqùes du @rps cr dê I espdt d4tinéês I &gâger I individu
dès cônbinks du coq6 phystquc cl à laisg d. ce fair une lag. plaæ âù corps
synbôlique. lÆ deux types de su@s soDt ompléddùiÊs, cd c est d6s lÀ
nis ên eùrc des prcæ$us ùés âu corps qu on €n stsn bie. l inage.

Plusiem btG chinois luuft lÀ notion dê mAs tl not ri <or8r-
nkûe , fait Éi!ænce è lo stsufte corpoEu. ùgdisé. et o.donnÉ€ diachroni-
qùelrnt. Cete nolion va dc pair avæ /, ( rjb ', les ddx @næpls éllrt soùvmr
dodnés come Envoyùt l'un à I aùæ:. Dds le 6'bxb naicsl et raoLÈ, lA
rmè .e\ 0.6 emproyé! poùr der$rd tê côipÉ int ùfr t 4 nns fl

ta teme rr.n e{ mb.Bu. il cohpÉnd à lr fois l ldr ( coTs er ccue de
p€no.ne, les dd scm se distin8uùr ùniqllÊMr d'apês le 6n@xrê d
l ùenble émtique do ils lmr panie. ltun inpliqE tidéc de dynmishe,
d élénHt er nouvenenl. L < Dicrimire explicarif des Dons ' fsraid,
dâht du n! siè.Ie. déIirn er., mmne < ce qùi peùr se pliq €t s dlonAer ,r.
b tem. ri,3. qùùt à lui, fair élé€nce âu @r?s natéd.I, à lÀ ( fomê D,

visible ! il est souveDt opposé à ?i : ( Âouffe >, invisiblc, émùÂrion de roùè
chse @Dst nte évolùtion. XinS €nvôi. dmc à la foft corporelle, dônr les
prir. ipsu! (omp.sùE sofl . le orme.4, Ê. le \es, rù. É. I es.n.e./rrs
,frf * rrno6 orsâniqua.rinlp J,*. mi\ !u\' des el.moB dê b !'e
psychique tels qæ ls mriænc mrùêls (d p. l0l), rirslu, l$ énôtiôns.
qitrg ,lâ. Ies cilq ( forces psychiqùês D dê I'individù, aiDsi qæ Ls *prir.
sÀen 4.. nis en Etâdoi rvæ dca stêùs précis du @!ps5. x,ns 8r pârfois
opDosé à I'6!€ct iDvisible et 3ubjectif d. la per$nne cxpriné ptr srs.

ree'.r!!@ 4 i! uoa {!trrturb;dÉ

rbr+Éu'ùn ù hG orisû.
s'!!b'!!!4e@65bJbje.rcn

dsi ûn.hl-l!ad I rùs.dûe É h4F u eær r.,jtrui.eif,nik"f.
3!Frd b!ùd!' G bm! &dL 6 dh y re d.n rdjc d!È ûdù s m ùisq
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. esm6 , collm ddr lek phmç du pÉm'e h'pih dê\ " QùelÙotu pri-
ûoi!Éles o . d L homnr ion"j$d' IJ Vo'e .. .r spable oc gords
ensmbh orps (iius) d 4prits (rrer), de sne qu il divê nâoÉlddi au
lme de sa rie et pêùt viE c.nlùs6. '

I. I? .orp., chmD sp.lictmloftl

tl @rps er ùn tfliloiÉ à défodre, u sp@ cl6. délimité d o.ienté,
donr la p€eu lome bùièE êt érâblit lâ linite 6te I intéreùr êr l'êrtériêùr,
l individu er I ouùe, le 646 êt sm environnenqt. li fome visible e$ d.si_
né€ selod u schémc gênrral ùipnire ùâlogue a celut qu. nou\ snnt$ôr( d
Oæièni, dislinguml la tèe, lê donc er la mcnb$. Cepêndmr, le b€sin dê
déliniiù ur ep€ce a incié à dclùê lês nembEs, d oilloF qùalités pdfois
d: erdd.uÉ. il?s'e rK6 dônr nob dlsllNns cæh.nr mu:.i.ou.un
vêhmi, d Ls rcll6eDtlnons nédicâlês et @oîsa l.s n6quenr où les éli

cd dpâcé colpoEl ænplMt dônc rvdt 6ù. la r€@ €t le tronc est
d âbord divhé en d.u portis par l æ !êdicd de l'éline doÉle, où en qùalæ
âv4 l'âjour da l ùe bùizonl'l dê lâ râill délimibr lc haut et le bs dù coas?.
Ce dé.oupage synétique gâùôe/dtnê ou hâuvbâs cotrépond cert inemnt à
Iâ divtion lâ plùs æhailque Àsociéê à cclL dc trlra3- on lû Etsoùvc en
êffet su le écdlld d. btue dont or É sed.it sùs Iès Yin pou la divimrion
pr l êmd d4 câqelucs y lppæisdt. cês écailla, onparÉes à un
cdps, éùidr sépùé.s pr ùne fenlc vefricilê m d ùê fmr. hùiænlâle ztu
compandt frtu s.gjMB appclés él€, cdps, piêds8. on pratiquan ùr. ilci-
sio. venicâlê pétuEd.l. sùrfæe en dsite/C .hê, pùis on efi4todr des
cefre incftiôn ùn ùoù ciEulâie i en appliqumr ù.ê miiè€ incandesæ . dms
le hq dês n$ures e fomicnt sùr l'ùft fâce. lf nâit€ des aù8ms, b6tu,
it , distingùlit sr l'é.âjllc le h.ùt et le bd, lâ dftic êt Ia gNche, le )in er l.

C€ dé.ôupage bipdiÈ a évolùé ved un dé@ùpâg. d sdcm ùie és
ù1oû d'ùn cên@. lcqùêl Cimp6a définitivem avæ lê systèmê d* cinq
agenr cônsritué ênæ le f et le Fsièclé âvùr note èÊ, syeèft d'i d-
pétdid du mndg muri de sÉculilions csmologiqùes et sousbndu pd ùne
tùéo.ie BénéÉlê dês comp.ndoces €nlre la nahlc. l'hoûûe êt la sociéér.
On voil s dê$iner prqesivenent le .6le de la bft colme cê.ft. Èn etrêl
d,ns la eréldioû dc l'€pæe et dù ledpe, qùaFe des cinq âgdb côres
pondent mp.ctivêtun. .u quâlre sajsols, r dis qùe le cinqùiètu, lâ rft, ên
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distibùé à chicme d enre ellês âvdt d aroii sa (saibn'.nE léé el
r'âùtome, .pperéc ( pFlonganon dê t érê >, chûe,ia È!, t"*.o". t -
Èsùe ' du corps est le coDplexe nr€{somac, ærcspondant à l agent teû.. Le
cênft ( cél.de > es le plùs soùle.t lê cæur corap.ndmr à l'Étoile polaiE el
à l! Gmdê Ou6ê, cen@ âùtour dùquel tôuô. l ùnileis I I ; néanmoins, æ r6le
est padois inpdi à h Eter2. La répdiriôn dês élémnN du corps selon cinq
secteuN onê és sr reuement dép€nddte des côtélaiions ave lë cinq agenls
quc Ie foie er locâlié à gaùcher3, poblèûê qûi n â pûs mmqùé de eener les

Ir coQs est encæ divisé en neuf! ou dôùzê sêcteùN. C$ divisions En-
voienl toures à des syeèmes de corespddacês spadorcnporcls qùi ont été

Elégùés !ù sô.d pld pt ælui des cinq aeênh
Ainsi, le 6rpr êd un spæe se déploymi âdôùr d ùn de ou d un centre

epæe délimité, conçù cn nouvcmen| donc dms !â Élaiion av.c l. r.mps À

hve6 les systènes dê æspondrrcg, ,es pscê$us ên jcu. II convidt de
r.mùqùe! que les différenh nodèles cosmlogiques dê onélârions ptr deux,
cinq neuf, douze bnt enplôyés conjoinremenl e1 ne têxclùe.t pâs I'ùn l'auùc.

En Chine. po1e. d. la ræ e. du ciel En'oie À l6pæê er ù hps. lt
rcmps cosmiqæ où social êe un @nps cyclique, q1nmé er dâ-ùpé sêlôD des

oiceplions nunérolôgiqùês €nvoyan. !ùx oodèles æsnôlôgiqùês dè
l'espâcc-tenps. Ces divds sysèæs, que æ soient ceux des ci'q âEe.h. dôs

hùn ùtrames, des neùf pâlâi!, dès douze mois, où du cycle de soixdc æs,
né.nnoins se conbinent, chaquê insdt, chaqu. lieù, peul ctse dél€miné âvêô
pécision dûs châque systèm. Aisi en c$-il dù sysème senSésirol
mp.sé du rissagc de dix signes ctcliqu cé14Ès, lcs ( boncs célestes ',
riôûRûh F.1, d de dorze signæ cycliques remtcs, ls q @eaux td
resùa ,, d{r, }d { , do la conjugaisn donne ùd Àù cycle de soixùte er à

l'orgânkâtion du @ps et de l'êspâe corcspondds, Chaqùê insldl, clûquê
jour, nois, mée ent cûclédsés pd *s signesb.

ccs conæptions du temps intdidnsd dds les Epréæ.tarions liées aux
cyclês des prdësùs de vie à I inrérieur du corps et âux difiérens âges de la
vié. MÀi .nir la codlation avec le déroulemnt du re6ps mmosnique esl

,dr Èr: r{setid6& r3rr niri!e i4(){si tu'tsd+ r-u /.
: -.r Bndi b kn



tondmenbl. h prcnièrc qùésrion posé€ dùs tes ( Ouèsriôns Dlinordiâles , â
ua â e proleme. " I erperu! laune di' d md;e cdlè;: I di enandu
dns quê les homrcs de lâ haùle ù.iqùité vivoien. ccd os, sm que leuis
mouvù m6ne iÀJldibli{enl aloF qu âujôud h]r.inquÂnrr \cmmeùe
ledéclin.Fn.cepJrêqur epoqueeJdi,lérrEoupùrquequetquethos.â
dè prrdJ ^ Qibo 'épond 

.L.rBe.{dê tà hdft mùiuiF siae unecomùç
.ùce de h voie. kprnùentmodele!u.le)ii d te rrr! er dh.mon.lacnr
Nr s nombc- ldL mkndriàj D.l"qæjdondhrioNe$d.rsturrd-
ri!r. de fdd d 6prir d drs cùcepùoN domiMk( hs; à h \ir. 3 corpÀ.
L bpqr e$enùel er rn le mouvêaênr. I adrvré, e dv-ansm. pour eÛ;è,crrr perfæ'ion du muwmmr. itin p.r..le.e co ôrerauôùtrduËmp..
àl Jmcèdu v,i, du)rnJ.ôà\r*rot evô,Jdondershs 01remu:\e
effd ven.nr d m. e! krEs mêdi.3ur o.\ coftlpôrdâler fth dr. pd.e.
JL\orpi,Ie) e le,es, mrÀ âud te, bûômê\l6isnùt t? clctrèeiaseqi.
mi d! c.lcûJifl LDe klle conmi>ance ër 'êr*am po. p.""or! Egtô
\or mèm rer n 6 ùr. mq laTôcli L., home. svb!" d. t.ùriqurE re"uien.
$ns dâns uû , eL pû e' ldlme, i. Ègta.Dr.u mCmq tês !r\raui, erd,
ndienr leu' ci'.ulsNn \eion lei nombEs er tê. delr de h rélotulan jde

Se conlômû aui rytbma du tenps éair pmMùlendr dicré ptr tâ nitu
mèûe 

'lu 
hvâil aen6b merbt dirdcmcn I home en cônhd avd lc cvcte

3. ta ptu, tutue .L ttujætiù .tu t nps d de t6pæ
Avec l" prâu. qL. *lon la b.lleùpæ$roD dê I D,sogner! e{ 'e. dehoF

'ledd\ 
er k dedm dehor c 3. 

' 
ou. bu. hoDs 0ù ce.r du pobtère des Ép

po-.tonDletesùF rrénerre' ê\renen hpêau èr une bûiêre oermrite
er p'orarnce, tuis àbr le lieu d à hsge, de rdconft er de (ôImun.câùon
pù ercellence. Lss remes âa" 4 < deho6 > cr li t < dedds , désisncnt en
prêmie.lieu la pâniê qteme d'on vêrenelt er sâ doublù.. où les deui r,æ.
d un meme obJer. r, Téo{in.. ik pel\enrqualife.h pau. bi,o. 4 ce qu.ê te
en'o.F. 4. tui. d.sr bEn dê( o'Bu6 iJppon sæ tt{rner: r,,

rFme. ihso r.'tuésr lnrèrieu-.pù.\.mpte h vesie que d.\ orgùe\
.n mppon rvec l inreneur dù to.p., ,t cc" .nDlob mdtu. que .a qhmre
rôAoFll. esr uûe æne d èchùse5 À DlureuÉ niveux.

lf, com\ étu. un kmroir à derenm, ub .É@n nomb*.. clDA $-,
ûxi' dL srps ê' j rs mtad'e èloqJenr I d mjlirdr er L !ù egre. ,r1\;. re

théôpùl€ pom êbe aDené à ( âflaqùe! >, goq J?, la hâtâdie,lùs!ùe le
patienl st ( envâhi D, ?rn € , pù ùn aSù. pâthogène. pai aiueùN, b ;orp,
coûprend dcux nodes conplénentljrcs de $ume: h ri,sqr â, ê ou
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( soùme dê smisôn > âyât Dns ê uite l. comoadm de < sùm€ nri-
ci{,, laEqi *, dtè veiqi llTæou ( suflle prc@teùr, délensir>. lrs
$ù'ces tui:sres vo.t nênê jusqù À p€Mmifier les sùm.s défensifs ên
més onsdruées de généûù ê. d'æobts, brcf bùc ù.c snai$qù. péG à
entr en ætion pou. chase. l'inture.

Co'm poù le @as. tlùsiêùÉ l€ms chinôh r4ou@r Ia mtiôn dê

p@ : ce soDt esgti€lÈneit rt t. É A 4 .d!,, d!4, qui mvoienr iêspæ
tvemenl à la !€u en lùl que couvdm ou vêrêm.r. sùrfrce €oùvrdrê, ôu
en Ent qùe ti$u l!nlô1 fomùt bnièie, htôt pdnetut l é.hdg€ awc
I exlérieùr, k ( Diclionnaie qpli€rif dcs nons > indiqu. qùe pt ês cê qùi
r@uvE le ærp!, erÊ la sùIfaæ qd s'éhlê. En hr qûê côuvenùe, h pêtu ei
Fnblable aù ciel, à la voûle élesrê c@pûé. à lâ coquillê de l'ûùf, servùr dê
limir., d enclos. Elle 6l à æ tift .iÉcoupé€ en d€û8, normenr pd les
néiidicns. qui délimjlent dcs partis d espæl€ôps e. cou€ldion âvæ des
pdi.s de la votte élest!.

t reme .a!ri évoqùe la r*lùe d€ la peâu et ds organes. Il fail Éfésce
À l'actim dè Elâ.hd ou d€ r6rer qui égùle les Éppoù avæ f térieù:
( lrrsqu'urc mÀldi. quelle qu elle en appæit, elle louche d abod la peau er
lcs poils qui snt .n pEmier atteinls pa l'âg.nr pathogène i â16. la dtùæ se
ElÀche et l'agsn! palhogène devient l ùôte ttês c au et ujsaux de liaison.
û,ndt !É ,lr-. s il y dereùre, l! ruladre pénèûe plus profondénent dans les

mélidi€ns. s il rcsle cl ne port loùjouF p6, êlle F Fdsrel au néceplacres,
s'æcumule des I'6lolru el les intslirs. rro ta lexlùre @nbôle les entré€s er
la soni.s : ( hmqù il y a excà de iilid. la rexlùre de la pe!ù F resffiq lcs
soufll* m ciaùle.t plus et tm6ml, Q@d il y a excès de chaleùr, la rcx-
oE sc Elâchq le soùm.s délcnsits et nouniciss ne s plu en libE compé
né@tio4 lÀ sùeur sd a 8ræds é@ùlel@15, er c €st ainsi 9ùe ls bumes
so dispeNés.,:r l, mrcn!ÀiE prW g Bing (752) d. æ pâ$age précie
,tù. (.d désigne I endoit pù où les sécétions orgoniqùes Jé.oulent li
désignc la lâçon don.lë ltrcs d'ùdor!@ene.ls HconEenl el se ne.Èn.

L cspæe orp.el .st par æNéqænr Ménlaé no eùlenent selon le
ùiènh À pdir d ùr €mc où d un de v.rticâl er hotimel, mis âù$i elon
unè divisim er nivaùx du haut væ Ie b.s- où enrc cn couches âllùt de la
panie Ia plu superlici.llê dc h peûù jùsqu oux prcfondeù^. Si lcs cdâur, les
méridiens, la p.aù, Ls ûrgmq opèbt sù des plùs difiéEn$, la pcaù er leùi
sùrfÀæ connune dê pojæùor, l. lieu d. Enco re dc I exrédeur e. de I inté-
rieù, du ciel ct dc la læ.
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L corp8 Eflèb l'imgê dù ûôûtle qùi s'6t inposé€ aux al€nloùR dc l ùre
cbéiiém : æIê d ùn aùf dont la coqril. se6it le cicl et la jaùn. rÀ læa- X
6r \dved Tprélend pù un ovale. d ou IÈ mcmbrcs, qimpl.r myem dê
comunicàtion wb l qténru, sod absenB rlig 2r. A linbeur de ær e!pæ.
16 éL4n ts cirùlent selon des cyclq ih se bùsfomenl .r & Enouveldr.
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li carps. thrnp tqtio-tunpôret

Ce nicræosm ê$ ùn vériùbl. pÀysage in!:ri.ùr dâns l.guel or Elroùve le
$leil et lâ Iùnê, lês aæs, Iês nonb e. 16 vallé€s, t6 rivièr.s el les oéans. La
bâlôÊres mh lê nidasne c. lc mâcruosnqloin d eh p@pEs Àù monde
médicd, sonr cônnùnéûmi adni!a?3, mis .llë coùaissent dcs vriùt s

d ùne sourc€ à l utô. Dds la 
" Qùcstions pinordiâlë >, lo$qu. I cmp€Eùr

iâùne den dr à son instutd Bôgm ment Ie corps érlù .n cmspon-
d6ce ava I univers, æ deûid lùi répotdn : < k ciel sd rond, la ter. .t cù-
ré€ ; pâr analogi.. 1a têic éht bnde ôt lês pi.ds corés sont en ré$nmce (tva
lc ciel er la tæ). De mcre qùe le ciôl compdc le $leil et lâ lurc, I hoIrm a
deux ycux. L! r.re a æuf plolinces, le coips n.ùf orifices. l, ciel â le vdt s.
lâ pluie, I h(me la joie et Ia @lèie,a. 'Cei d.\.nDùon. ne sonr p3..d évoque' cell6 qui â!Àient cour d
o,.idmtaJ voJed Àse, che. H'ldeEàrd. de Bingrn. GrU0umc. ou Hoûmu.
d'Aurù écriva pa! exenple d s son Etu.iddâm : ( L hmm. e$ un uni-
vê à I'é.h.lle Énuiûe. Sa chai! est la teft, son smr ê( I eâu, M sôufflê èn
l âir, sa cbâl.ur virale e$ lc feu, sa lêle e{ mnde co'rrm h sphère célêst. d.ûx
)ê-\ J brille .ome l. àol.ler.a lune. trprouve@dJ\le visâCecft\
ponddt au epr sphà.s de l ûmonierr. "

Némmoins, lè ids cr 16 inpùcarions dô ces ralogies ent dilTérnt! dos
l$ dcùx contcxÈs. La pensée clinois. non seul€menr sysûénâtie l€s idéês de

résnânæ, ,irS /'. d'ânûlogie, de codadion enft le p€tit er L gmd nonde,
mis .Ue se en au$i dc la méLlphùe et h fiit fo.ction'e. dms les d se.s :
ii le ùorps e$ ùn p.lir uriveN, le cosmos esr un gmd @As. celui du eéùt
Bù$ Selon e myrh. ânrhDpomorphque bÀ Épùdu.n Ch nr er.n a+e5,
d- c\âôq. qui â\0n lâ fome d ùD cul naquir Bong!. A,a ilol! $D coQi.e
tusfômâ er devi les ditrérdrs élémenls de l'ùniveN. l, mêre lûène de
tusfôftârion en côips 6smiqæ .st âteibùé À Lûon. LÂ supcrpsilion des
dêùx rodèl4 (cosûôs coIlm corps ct colps €me 6noO oê une flcxibi-
liûÉ et, abôli!:dt l.s distinctioN p€titgræd, inréricùr/cxrérieù, pem.r leu.
inbricâtion, leù juxrâposition er Lùi idenli!é. Dans cetuins écoles lûoiales, il
divê quê le péæ lon de riruels hnsfome sn orp€ en coQs c6niqùer.
t Dqù'ûn individù piatiqùe des exercicss gymiqùa où de oncenl,ntion p.ur
nounir sa vie, il d.vient I univêrs ediêr c.3 y fond. Aù 6nùdE,lonqù'il fai.
enter en lùi I unir6, il ide.rifiê lê gmd âu petir, idérier.r exérieur sont
invenés. Aùtmmt dit, dt Eprésenûtion dù cqps nicreôsmè sen la dynâ-
nique de l ê!e. elle devienr éalité dùs un ùdre ânalôgiqùe (nB. 3).

a. ùærù rd4te d erbpp& p s.tp1è dM b HNhu i 1â n tuqt! Jûh \1tsÉr:



2. b .orys, oÈb. Aai4û
Lâ Êpréstarion du @4s come un État se désasè soN ld Qin d les Hu

(n.sièclê 
'v. 

J. C.-F si&le ap. ,.-C.). tles @rélitions snt érâblies dtse 16
phénonèns naluEls, les nouv€mens des éloile, I'otgmisârion dù cdod.iq,
les dfaiæs dù gouvcmement et Io vie lumine. I? ftébphor dù @rps
roy!ùne 6t Âttest& dùs plùsiêùrs mùrcès à panft dês n-tr siècles ap. l.-C.*.
Donnons, à tit€ d exenple, lÀ faç.n donl G. Hong (M siècle) riévelop!€ ætte
analogie : ( Il coDvi.nr ', dn-il ( de visùalis.r Iês êspris rnau et de consener
l'unité, d'é..nd Ls mNx .1 da pdéga L corps snstuent comme lc sou-
verain dirjge ùn Dyau6c ou l4 8énéiaùx a@fttênt I emmi, et I on p€ut âinsi
paenir À li lon8le vie [...] C c$ p.urqùoi L orps d'r individu est à I imge
d'ù, by.um. lr rhord ei l'abdomn sônt ânrlo8æs aùx palaii les quft
nenbfts e.t rùBés com. lB lâùbourgs et 16 f.onliès, lÆs divisions d.s
diculdiors soni mblabl* âùx fmtilmând. ll fo{e spi.iluelle (sÀ.rl an
le sùvæin, Ie sdg Iês ninish, Ie eùm. Ie peuple, C est pourquoi celùi qùi
mêt dr l'ordÊ dds Éôn cdps.sr apG à mêrde de l'odE d s le royâlre.
AiNi, d aijmt $n pôuplê on âpâis l€ @yâùne. en nouFissl sD soufle on

Cdte nérâphoæ inpliqùe qùe lé co.ps €sl ùn lediloiE acu!é, peùplé
d ontés, i,r,n ,,1, donr Iê noûhê, l èmplâ@en!, ta foncnon difèEnr eld
les soùr6 @lsrcs qùi en oni 6nsêwé ùê dêkiptioD. SoD torclionnenèni cd
smblùl€ à celui dù royMê, âvæ ùn€ hiérdchie adminisûalivc, d.s rappds
bio délinjs snh Iê hurêâin. sès fonctionnâiE et le pcùpler unc ocrion dds
lcs domind ciaùr, é.doniqùes. politiqûes ei militana. I-à .nsre, l âbi
burion d6 fônctiôE adminishrives @ aùres aùx difiércns orgùa où pânies
du orps vùiê sêlôn lês sùres!, Pû qenple,le r6lc da souverain, Iê plus
camun6nent âûibué aù cauêr. l a éiÉ 4derent à lâ vésicuL biliâirrr.

Peu inp.de les dive4oæs d un syslène À l'auEE I inplfut €e cede
nise d ardr synboliquc des diffécrrs élémcn6 dù corps humd.. hÊque
I bdividù md_dê lôrdF d ! \on ,rpi, de 1Èm. qu le suvmin me de
I ordrê d, { I Fb . il innue pa É\omce )r' l ûdr. géûal dd diirêÉrr élé
mcnb dê lâ créârion : Ie cieli la teft, I home. En yidor L corps dês repÉs,
râtiôns individuelles er divqlifiés poù y incorp.rer l$ divas ordrês <ie la ùe,
l individu âcquien p@doxolement une puissùcè uniqùê, il rgn sù Ie grd

g.ù4pgfun'Jd|ùari6l

Da3'D''!rd't&4,4eodJ3J,ldLfuBfuIr
zlaltjt& t: 1É36. b wùh. ett, tu tulrNxr re, , {34 i È odlr Foràs, t3 ;
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loùt. b cdps devienr un chûmp de ÉDndæ et d inflùdcc sùr ùn cetuin
Eeistr dù nonde € éiitr, .r lo Eprésohtid tdp.nê sù lê réé1. lê m.di-
fie. Ainsi, l individù s id. itc aù souvqrin : il s âpPlôp.ie synbo,iqùêlMi
un rôle, un remroiE sû leqùel il r*n. .n tuih. dont il mintidi lâ cohéÉncè
.r funité, el qui fonr de lùi lê cen@ du monde. Gù:rir et goùvedèr aèxpimènr
d chinois pe le nênê rmê zl,i -V " netFe de I'ordE>. Orgùis sês

eqprits qour a linreneurdu corp.. c c$ Egaerde Îs'eF s éhbln Id sr de
paix. À pdù de on .orp6, l homfrê deqcnr nDlG du morde

Une cûdéristiqw ê$ê ielc dô toules les €xptsions du hôihe 
'eli_sieu èst I exis@ce de lisrès dês aprits multipls habihl lê côrps, 6prih

âydt fôme huûoire cl vivDr côllfu la huDains. Pe cet ùrhmpono'phism
dês diùnitél, I homme s'apFop.ie lê divin et lui dome erps. Cs divinités
sonr dês per$nniliqrioN de 5oufil6 cosniqucs cxléieuN ou i'bérieùx. qui
vivài èr s rEi*rom. en cmrdinatiôn avec le calendris. q forction des
jouE, dês nois, et d.s ùcu dù cor?s cô emés. ChaCuc homme. en nai$ùt
.êçoir des sùmcs, don! ænlins fomùt les 4pris : Jil eil rouir soùmes et
espris, il peùr viû. longtenps!. Il conùed {rÈ connal@ le Dom de ces espnE,
lem cùærérisliqucs. er suiour de les fdre .xis@r en soi, d. les voir : < DaN
la dêûêurc dù caùr >, esl il écrit dds le < LivE d. la Coùrjaùne ', 

q éside un
g€ndlhollm vCtu d'ùn vêtenot (lK8é ! si voB êÈ câpûble d. l. von, vous
serez à l'âbd de Ia malÀdi. ,!,

On rebùlc égrldd! dâs le corps lô ûondê stcé dês ptuâdis er des
e'fen rôk qù ils ônr été élâboés dlns la eligio. boistê, et plùs paniculièF
nent dds le 6ùùt Lingbao.s L'éùirm c oniqu€ dê bae de ce coumr es
le Lirybb duza jins, pot leqluel il eiisle à pâni. dû n'siècle dca Slosts pla-

çùt les ênfd, Iês pâmdis, les pal.is des divinités en dàinès régions dù
corps. Il nond€ inféri.u des rénèbÉ. lâ crpilrlê Fêng dès dfes, odr été
lcalisés Dâi xiâù Yinslou, dùs son colrrmnhiE du D!z' jiry (en 1226), tù-
desous des Eins: <Aù-d*ous da Eins se trouvqt la villè da ténÙbÉs,
capit le dù Nod, aiûi qùe lcs trois principas de @( les muf iNectes. les
hG fonctionnaiEs. l€s nêuf adûirkt eu6. ls doùæ néndids, Iês douze
surces et les cous d êe.r6 > Aùlffir dil pù ùalogie av{ leù. lffalisrrion
dlns l'ùnivm, 6 rfen sôd snué3 dins lû égion des reiDs en fonction de l€ù
Elalion avæ le Nod er I dù, le mnde de l'otÉ.ù!, el ils sonr liés aux fonc

Pùallèlenenl, l€s plùs haùt pdadb, les neùf empynis dù sysrème Li.g-
bæ eouvmés cùtrun pd ùn mpereur célsle. coftspondenl aùx difJéænles

t4 ô.@(s teo, aw4r4 jht,6.
bù6i@! d +i r4' ehlÉ v6 b 

'v 
ùk.



pdies dê lâ iêrê. Divds pâlâis céle$es sôdr aû$i répartis d4s lc co4s, plùtôi
tutôû dê la égiôn médime dù @ù et de lâ Égion supéieuE. Ainsi, lê Pâlâi!
supériêu de lâ lminosné dù su<i (Nùchùg shancgong) est celùi où (16
sôutrles minisfts et 6sisr t p€ùvent éhblir l.s évolùtios u"nsfomria.
Lë ninisbg el dsntlnts snt les scigneùE el dicu du Ciel Dâluo, €r Iê Pâlais
suÉriù du Sud est en hau dss le ciel le lieu où l. fcù principrl âffine les
âDes dcs défùnts poù fol1M d€s imonck, l, Boissâu dù Sud. c'6r .n hùt
dans Ie cicl la onligumtion dd étoild où sonr onsenés les rêgistôs de
lon8le vie dcs Ân s l!, dù nond. d6 rénèbEs [...] l, Pâlais sùpé.ieùr de Ir
luminosié du Sud, c es le Palais {re feù du tenE vèmillon, c .e-à diÉ dds 1e

orps bumdn l. Palais é.rldc,3?. Une carte du corps dônt il êxist plusieur
vesions daont des woln siè.I$, idte dc EprémhnoN ùinrlièa. coÈ
niqùa, synboliqùes, ei d écijtore, ésùne c.s conceptids dù côrps en r r

4- I2 corN, otdt tuidJ d Joûiual
Confoménent t b loeiqùe des regtsentdtions pÉcédoÈ! lc regisc de la

ûe sæi3le et qùoddienn. inredenl ég,l.ment dos les Epésenrâtions du
corps. puisque ses espnb vitaùx vivent conme les Clrcs hùnâiN, rydt ds
pzlais. des nsisoN et sralimenl l. AiNi le ctmp spalio-Ènp.rcl qu ès le
côas @npEDd il les difiérenls élémenls symboùqB de Ia vie dù nonde êxté-
.ieùr. Dus ù. éc.ir lloitte dù n M siècle, il e$ ai6i déait: <L. corps dê
l'honme conpEnd tout I univss avæ le soleil .t k lùn., le Bdsgù dù Nord
(ll O@de OuNe), l étoile xuanji (de la GrÀnde oùre), I'ébile Balùce de
Jade (de la GMdc Ous), les cinq pics, Ies qudre cmùr, lês nonb et les val-
lées, ls oeuvs d lcs oéds, L Duc du Vent, L Mrl@ de lâ Pluiê, 16 éloiles.
les €sprits sumÂsEh,Ic di.ù du $l et celui du nillei, h li6me.le phénix.le
riee, le dra8on, L Cuedid obscu, l$ cinq cæal$, lê ntrier, Ie chùw. les
six $n.s d ùimùx donêstiqùês, Ie bùfttc,le chevrl, les oisù4 les qùadd-
pèdes, les poi$ons, le bâùæids, la btu, les bdbôùs, 16 dbt' ls végé,
raui, il n y r rid dont il ne soit Iê nodèlê. En lùi dêndr le Fils du Cicl avec
ls his dùcs cr lcs ftuf nrqùis, la 27 dtribiÊs et 8l gotilshom$. n
comprend Iês neùf polituês. lês l2ocolllfuddies. ls I 2oodistricls, lcs
13 m0 cùros, 14 36 000 gdhons, Ies 180 000 posts, 11 com!rend aùsi des
pâlâis et l.ùn pôniquêq des nâisons er dcdûE lvec leuN porl€s, dcs pùits,
dcs Ioyds, [...] dês !ivÈs. du nillet, de $ne que les diveN espdB vibur
peù!êrt s dinenGr. cêlùi qùi stt but celi poùo, vivre longempsl. ,

ls référÊncA aùx stuctues foiliales êt à la pænlé, si .116 exisrenr, 3ont
néannoins sùbordmées à I ordE cosnolôgique el p€u dévcloppées- Ls sêuh
Èms y faisdhéféÈn@ sont as a ehl , dt-n! ( père-mère >. %,3
dési3rê toùr d'abdd ælùi des mêbs d'ùrc grude fmille qùi s an le plùs

t.144(le.sr.rrTLdr.
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sienalé pr s.s Mus, mt âcsi la bEnche prjncipâlê d une fanille loméè à
partir d4 e.fm6 .& d'ùe feme piæipole. cc rêm inrdienr dàs Ie 6rps
à DrcpN du soùmê. des vâi$@ux et d6 t€ndos. Il évôqùe h lignée pFnièr;,
Ie ùonc d où pftnt 16 mitcations secondair6, et égalenent lq éténênb
diMtemnr 6siés à la conslilùlion pdnordialê dô Il pcenre dùs es liùs
avêc 16 pâÉnb el les anét€s. lJ soume dBtj:j, @3?i f Ê. qui {remùæ
das lâ Doitine 6l ùé À la foncnon mpiraroiÊ; il €( l!ù! des his sôùftles
Drincipaùx avæ le soufiIe .ouriciôr êr lc soufile défeDsil I se famê à pdir
dê lâ nômilE el de I an Espir4 Èt dônne I inpukior à la ciEulârion sù
Êuine. tæ < lendoD ùcesù"I ', z,n&iû f iÊ, relÈ hs o! e E eùx ei æsm le
fonôrionnenent coftct & ll ( gtude dicùlaiiôn " dcs reinsre. n udr, elôn
Wùg Bing, situé ùiss du pubis, sê nrùchmit en ùùt à I abdomd er aû
rh@, el poFrait e. bos à ùâven lê særuô poùr EoonÈr Ie long dù dos

rusqu à la nuqùe{. Ir < vûi$êâù mcesbn ', zorsu d+Tê Èst d@hé à l une
des brocies 

'lislincl€s 
du néndiên Ydgning dù grs inBtinat.

lls imag6 du pèE .t dè la nèÉ âppâi$ent à lâ foh des les sources
nédical6 cl EolsÈs, nâis dùs l€s deu cæ par mppod À un ùdrê cosmo-
lo8iqùe. er éléEnæ e$.drieLôêd âù.iêl €t à la ter. qui <se componen!
cômme un !èE et ùne nèE eNêE ùn individu capoblc d ê@ d ébnùæ
âvæ 16 qut€ saisoN >42. C ar la câprciré deoisùic. dù ciet êr de h reæ
qùi lui octroie æ rôle de È€-ûèÉ i c e{ parce qùe lc cicl a t.s hùir Rsteùls,
la he les cinq és.âu, qù ils p€ùvùl Espdtivcn ryn cm b pte cl ta
hère d6 djr nillè êùæ, ês-il é.rir drs le! ( Qùestions prinoidiâler 

"1:. Dùs
L co exteléûsÈ" b Liasbû vnfu Jr déclæ | < Vous cômâiss naintenûr
le Dom ds divinités dês viscèrs. il voùs laul @md@ âBsi lâ Ésidenæ dms
l univds du pèe er de Iâ ûè8, ainsi qæ de I cnfmi. la homes !élirÀbLs
des doùze pt8ûdês d6 cilq villes le tiennenl en srd dùs le palais de I hd-
nonie obsore et dê la pEé suplenei d&s L phâldÉtère de l enFmblc des
Nés pourpi6, tuis ælùi qùi ne p6ène p6 l.s Egisù6 des imotuh ne

l, caùple pùE-nère inte ent e.coE en t m qu équivalent du }'r, êt dù
Jana suprêmA. à p@p6 des méddjùs du corps. D s Ie sysrème dc répdiriôn
des rrcis $n6 d€ )û et de )ala 6sæiér aùx ûréidi€nr le Taiyd8 (dé.igné
colrre le 3.)u"s) est le père, L Taiyin (désigd ælme Ie 3.)ù) lâ ûèc.
wânC BinC p,écir qur le ÊE ër celur oui g.u\me fl {uve ceN qui .oû
sous son âuidid, la mèE 6t ælle qùi noùûii lâ vi.45. Mais ex où@s nodali

'@&ùdrhégiÉes@''4 lqtturE ti,tùo vtl. 4 \ | 22.
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rés du ,,, et du )urg rltrachés ârx néridicns snt donnéA don pâs dd fonc-
rions pd.nals. Mis ællei de défense, gùide, olgmisâGu, féôi.ité. Ainsi, les
€ûémario$ de lo pænlé sol péûtês, 6me êllês lê s dâs le nôndê
mrùrel, rour en 3ppùaismr !.ùi bi ellês $nt imphcnês dds l *prit d'ù.
individù qùi ne p€ur ens@! 5m ce ti$u dê liêns dê pâbté d s leqùêl il 61

s. b cotît, otdn &hhw .t êt"!*an"et
Si dcs.xpEsions popùl,iEs t çâiss hdùissd un lien cnN dâjr.s

panies du coQs er des énodons. côûûe ltsqu on dn avoir lÀ gorgc nouéè, n.
rien Àvoir dùs le veDtse. et.. Ies ftlâtiôd oùe l€ ûps ei æ qùi r.lè!e d.
I ordre éthjqu. où énotionnel n'ô.t pâs été systémtis&s, cncoÉ nains Jdr-
ché€s À dd licùx pré.is dù mrps colmê ên Chinê-

C es à la lois I. statène de corespdddæs des cinq 4mB e. L sysèæ
da six $ùrnd, sir dé réféMces ù ciel (cinq) êt à la ræ Gir), qùi ôni 3æi
de câdÊ À lû nùdierim d€s senlinots nâtu€h. dês qùdnés psychiques, dês
énôiiom, des vm8 âhiqùa, à leur sitùdion d s l espaer.mpa tlu 6rF, qui
tait quê l'on abourit à une expr.ssior sosnrière de ces divmês qudnés

Une première clÀsificaion qùinaiE Egloup€ ler n cinq sentiûôds ndu
rels >, vains t /it, que s la vtu d hunùié, le ss dù ddoi', lâ i1uâ
lné, h clainoyme, et la sincédlé, éImul des cinq vi$ères êt pdicipot dê
æ fan aù sFrèm. des oftspondûnces ds cinq élémens. Une stsnde cl6i
ncdion Esrupê Ls < sû inclinaliors '. luqi,s r: 'li. qûe sont h joie, la
6lèÊ, lâ doùleùr, le plâjs4 I atreion cr l rversion, lesqùells snt aNi 6so-
ciées à des pai€s dù corps e. au ryùhne ds siisons, voici coment le
( Cônpêndim dês cinq agd$ ' expriDe l'agencen{t des cinq srimenls e1

des sii inclimrions: < la ænriments ntuls stègenlà I intÉriù, ils véhi
culdt 1ê )24 et s dépost dds le cinq viscèÉs. la inclinâtom siègenr à
l exûé.i . êI* véhicùlent lc ,r" èt se concenlre dos les stx pûties dù corls
(tête. boft et qùâæ ômbEù C .$ poùrquoi lo6qæ 16 itrclindions sonr
donùées pa les senrimnb ndNls,I ordr€ èeft sùr la permDn . Quon4 à
l inve6e, les inclinâti@ donin4. la sentiMs mtorels, le débrdre s in}
r?11e. Les senrilrtb tuÉb viêdênt dê I intédeur do colps, Endh que lcg
inclinalions iy intodùist d,t l exrérieù. Irùr inrerpédébrioD es r.lle qu'il
n y a, enft eux, pas nêne l êspûce d'ùn fil{. >

tj r e pnchique c âduâlhe din\i dm. k @Or à EJvh dè eroÊ$org
srisùièB rylùnécs er ddi6éÉs.
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L I2 û.1s, tn enrenblr.Iz rôstu Aè ûtéIdûÆ: I2t ùerdi.N
l, sysèmè dss rêDéenù.im dù corË élaboé dds L. dômine médical

aùx abù& de l'èrê cbréiiême ââblt ùn sylÈn dê oftspônddces ri éloirc,
nùt lié âux cônc€ptions côsûôlôgiqÉr qu il fail appr$ift un roùvæu
côncêpr fônddr à la fois lê ésâù dô côrélâtiô( det difiéMir éléme.ts du
cô.ps êt les coréldions & cê dmiêr rvæ liùnives : c'est le concept jrre ,t.
ùdûn hâbitùêllêûml po < nâidiêns '. En elTêt cô rùe, absên1 d6 monùs,
crit nÉdicaù exhumô À Marægdui de bnbes wllées cn 168 Nùt l'èrc
chétionê est âssié dds 16 " Qrstim priûordiâles, à plusieuG tem6
quâlifimr dês éléndrs du corps, tels qùê l4 vri$êâu. et ,.1. lendons, rnj;. liquidês, !, I. 11 désignê I âlfutm prinêiprlê du ésù de coEélaiioN
â$oci r lê slsrème de @Bpoddoces sêlm les cinq agenrs à celùi ds sn
nodrliù:s )itr4,'3. Ce systène conpone sn mâidiens part$t d4 pieds d six
de la nain, Ces douze néidiens sont reliés à douæ orgu6 | 16 ciDq viscèæs

êt 1es six !!.ôFacles. plus û orede pâfricûlir, le maîEe du dur. Jird, .1,
où dvêlopp€ du ceu, Jtr ,zoll. ^ A,Ê . bùr sonl 6sæié6 six nod.ùrés dù

)t êt dù )ars, à lâ fois pou les néidiôtu dù pied et poùr @ùx de lâ mair :
Taiyin, Shæyin, Iùeyin, Taiym8. Yaryning Shaoyùg. ls n6idicns )i,pdê d€s êrhéûirés dù corps, aloN que les néndiens )ury parenl du corps
poù. lù.utir 3ux exrériés (fis.5).

Cene malùre de base est conplérée pa les rûmjfianioN sæondaiB, ûo
,t. er les mincadons æmjDales, rln rt ; < L€s rmiûcotions Èftindcs so
les 365 réùDions des covités, qut Mt *alenent en ésonùæ ovæ Iès degés
d' ûne née sidéGie ell6 pBpogent lcs élémenls ét?ngds .r parhqènes, eles
élablissenl ùne coMrrùdria enlE les sùm.s défensifs €t noùricie6at- D

Ainsi, sou I inpùlsion d'ùre vision cosmologique du ærps, se ti$e un
vé.ilable Éseù exprimû lâ ciEulatioD rylhmé. des éléæns dù cùÊ,lêù
comunicalion .t l.ùr corutond4æ âvæ le macræosnê. En efiet, si lâ défi
Dronclbqueoerits.s.achÀln duméuqads*r.pJroûp.silor1r.,.{.
la Me, 16 deux tissenr un éseau éunissanr le ciel do lêchiff'ee{.ir er l,
tene dont le chiffrc cs cirq. I4e n&i'liens sur la p€2u, surfæ€ dc poj*rion et
de rencont€ du ciel et de la rere, onbinent le éseâu cél6tê êt tmsft dùs
le @Ds. L'espaæ rcnd dc la voû@ élcse 6r divisé par doùze lign6 pinci
prles, adns ,É1, I espæe cané dc h ræ pr douæ lisns, j; ,ê{. l: ôle
éminenl d6 nodèles spario-ÈnpoEls orient& esbnpe Ia rédné ùaloniqùe
d6 vai$@L r.ndons.r rurEs élé6ens qui $m Kæié! âu sncepr JitB
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{ méridien " Ce qui inpone ici e* la ésonrc. avcc lcs ryù5nès dê I unive6,
d comJa( suon enûe .ei drléF I elmeni dù corp..' Je lLni.s.rcn p,r

un 61spatial ou un 6ndùil - les ÈxÈs ne dénnkldt nùnè pd lejins come
lel , mis !d h colncld.nce ivæ le désulenènt de! événenenls. Ceue
notion dc./inA s0lignc I iûponânæ âcs(lée âu chmgêmnb saisonnie du
orps, .ù rtlhne de la viê.

Dds lo chrpift r du < Pi!ôr dês êsprits ). il ésr éc.il : < L'enpeEù JÀune
diràQibô: J'âi r€ndu dne qùe I hônnê 6t en mion Nec h voie célcsc i à
l intérièùr du cùps, il y â cidq vikèr6 en ésônbce avæ les cinq so$, les
cin.l côulêun. lês cinq ép.qùes. les cinq sâveûs, les cinq posirions: à I exré-
nêd, il v â lê six éæDùcles d résnMæ âvêc les six luyaùx sonors. lrs six
by x sonores édine bs diffô b pnncipès dnectùc ûitg) }lu er )aiA cr
les unhlent âùx dôùzê ûôis. âu dô@ pâlâis eellaies, au do@ diculârions
de I mnée, aûx douæ æùn d sù. x doùze périod.s du jour. L€s douæ vâi$
seaux méridiens sont æ p{ quoj 16 cinq vûcèæs et la six é.eptlcl4 sont ên
résonânce rvec I a voie célesÈ ks ôuæ vaiseoux-méridiens son. cc pù quôi
l home vil. la maladie appmft, æ pr quoi on bmbe nalade ou on ê$ sûéri
ce pa qùoi liétud. coûm.nce er ce rùr quoi se lixe l'djsan nédccin. 'Le néidien, In3. principe diEcÈur nfr.ché à chæùn des douze *cteùn
de h peaule. es ùn pincipe organGareur qùi fondc dâns ct ptr le côiË la
conmunication, selon un dymismc cycltque en ré$nee âve lês acriviûés

nâtùelles el sociales. Cene notion e$ À mlpræher dù concèpt li rg " veine
invisible '. principe d ordre i0néÉn1 À lo DatuE, ùâdùibt le pôuvon dlna
mique et sponiané de I oeanisalion, concept qui appràî dN le teme .orri
que noùs âvons déjà é!o,tué conne désignanr lâ pêâu en bt qùe textùE,
Ésu régùlant les nppoG âvæ l'cxrérieur.

AurEnent dir, les sysrèm.s de cmélaùons pd cinq, six, huit, douæ peÈ
nene k comùnicatior cnG les différens élénènh dù cdÊ. lls les situetu
dans ùr ordonndcemènr rcmpoiel et connnuent la shcbre vririhble. 1a ( rai,
son ', t ty, dù corps. Ces ésèâux pemened la cirulâtion cyclique, ili soni
une interfaæ enLc Ies lonctioN nounicières er défênriv6, enft la vie toumée
ve6 I'extérieu er cdle vss l'i érlsû, cù ils rèÊldt l ouver.m ou la ferne-
turc vos l'extérieùi aù nêûê rite que les onfices qùi, conne noùs allons le
von, sonr eux au$i un lieu d'écbm8€ er de coûhunication imponânr

2. Corys et @nnwicatioi ût.c I'cttétitut
k corps €i un nonde clc ei oùve Cld, puisqæ lcs chairs er la p€au foF

nent ûuâille et qæ les élémens du coAs suilen. d6 moùledenb circulaiæs
à l'inrédeur dù corps. Ouven, puisqu'il y a échùgc d comudcdiôq à iE
vè' nômmen' e. onice!. qoe I rntneur d. lorps er Iereftu'.

Les oriûces du coQs sonl: les sept oriijcë de la fæe d la deui onices
€.rri@b(56i



ta eorys, cha@ wno-tqorèl

inféieus (nÉd ui.àift d æuO,la pors de la paù,les 
" 

lous '. .a! lÈ.
senut de pdsâgê au divas$ sécérions, et enfD 16 point d aopundùc.
Ces denien sônr er êtfet âppel& ( touscavi!és '. t ,3&. tÉ. où n erirés
du sùftle ,. 4tue iÈ. Ils soni un lieù de .ésidenæ du soùffle, un lieù de ps-
sace, norslmenr d un Egis@ ou d'un monde à I aùt€ i ils sonl ausi ùn lio
d e'téê d de snie. ùn liêu d'évâùation. Ils so ùn des élénenb esenlieh
pêmermt lr p€méro'liE.nm le deds s 4 Ie deho-. P le. orilce. \upr
d.ûà d. lÀ loe. upnmn' le. oume( lumineux ûù"pænb, }Jnr. pù le"
orifices infériem s éæùlent les sôùfiès Jd inpùNi0. Cela n e$ pd sùs râp-'
peler la mn$ùu.ion dù monde cr le nythê bicn connù elon le4ucl les sumes
pu6 nonrèEnlet donnèEnt le ciêl lês soùfi]ès opaqu.s dëcendirent et fots
nèidt la terc. D olleus. lonquc le corps s atraiblù, le nouvenett inYqsc *
Drcdui. : < À 50 ùs, le @rps Jaloùrdit ; l.s dcilla et la ycux foDdionnent
noiû bio. À 60 ùs, les orsres génirâd dâffâiblhs.ni, lê soufile et ùès
doindri, lès 9 orinc.s mplissenl noins bio lêur fonctio4le bâs 4r vide,le
hâut plein, rhinmhéc et lmes s ôoulent >ri.

rons dési8ne un espÀce vide, un inleMue. Dm lé chapite w dù tmid
i il es di. qùe ( la ùin6 sn! 16 pones et f.nêhs des 6pda qùinGsêntiêls
lji"frtun) >, ascdion qùi roit éléænæ au côrps peùplé d ê$ênæs d$ êspû8,
!o;e de divinités, er rappclle qùe ls pEmiêÉ hôlrrlû. s.lôn lê < Litê dês
nùkrions ', hÀbitrieDt dans der hutes. soê de nids p€rchés dts les dbrts, ôu

des crvnés, de grcû6, rre i , ce lme éldr dployé poù d&ignd lês po,nts

d'æupùncrùE. c.lâ évoque égâlcment I habihr des emiGs boiscs. qùi se Étu
giênt dm d4 gmB, l.sqùel€s n éLlent prs femÉes d éttidt âvdr rôùt dês
liêudecomunidrion. É lc ciel et la tere. e E l'hùmain et le divin. O.les
Doinb d æuDùndN Mt des lieùx dè conænùalion du soufûe €r ælû ceûins
éc.ib râôTsd des licùr où résident l.s diviniGs.

Un ôdfiæ nains clâ$iqu. qt la fonl elle I c esl Ia polte céleste. opposée
à lâ pde iæs@ ({ùénité du Déris ou du vagin). lieù d'e'ûée er de sofrie
des divinnés et dê la ær$nn. ùmnutéq le )aesldr.

I? épânitiôn de æs ùinæs, dc meme que lâ kminologie. dss laqùellc
les retms d. pon et fênêft àpparais.nt, ne soDl pas sons éyoquer I ménlge-
l@t d€ l6pâcê mhir*rùr d la 6âison lEdilionnclle en Chi!., donr l4
ourtus Jou-nr un ôh !milà'ê. Ainsi. dûtu Ir maibd. :l .n{on un hu
cenûal pd oi, endênr er ê.ùaidr la diviniés. h snp@ison de Ia relré
sendion du corps et de la mâisôn hdi.ionn.Uè chinoise æùt êùe poùssée
encoæ plùs loin. Sds pôuvôn dévèlopper ici ce pmllélisbc, st alons par
ex€mple, rmjoù6 À pmpù dd ôùvdures, deùx ùhs sinilitud.s d6s la te!
ninologie. C€ sdr dês tem* nollfu les points d æùpùctue : < fùCtc dù

ciel". riorchms ,- È, s:,ûé dûs lâ pârtie supéricùE du corps, sùr Iâ pdie



,./
,e

I

l,,{h$h}

û'.i.ù. de lx néde. re chionc). p 32 (.I



lârénle du cou, cr < i.nê@ célan. ', !r'dn),! 
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É6.siruéâBsitulecou.O.
nntuIld3 désigle ùn caié dc poùù6 aù smct et à I'inrédeùr dù biq
anesé dds lcs p.lais.r 16 bnbes depùis le débùt d. noh èet.

Aôbkuité du rôle de æs difices : Ièux d'éni$ion, d écbâgê, dê côônu
nicâtiôn, d'évâ.ûtiôn, mù xdsi de dép€rdition. Oi, ils nê dôift.t pd êb des
lieux pe ôù s écùâppêûr l* sùbsrùcês où l* 6prib dê l'individù. Ces par€s
équivalenl à des pfts de sens. U.e bllê phôbie de la p€ft. de l é.ouleDent
r'" )t 53. r condùir i des ditodes de râemion: éGntion des émorions. Élen-
tion sp.naiquq nébtion des ègLs, à dês rênd ces au smkage.

La pene de sùbstance où de conrtitùdr .s ùnê p€nê de sens, cd il y a IEnc
de la plæô ydi r/t. et du nôôênr cônvenôle rri rt. pôd la ôhde. p€ne de
iésomnce avq 1es auts€s élémùrs, dê $ne qu'€llê nè péur plùs s'instE d s
le sysême synboliquc b Ectcll8e sr unô Dôssibé.

coniGdiclion IÀ aussi ent€ st@kaee et dépôrdition. Il faùt nouFir la vic pr
I absolption de bùfi]e, 4,,ê. et de noùoitft. Or. cette demièe inpliqùe lÀ
podùction de dé{hets, conridéés pe les boi3les @me sou@ de non. b
décher, le æsb. est à ba'.ir r bt qùe some potenrielle de nEléfiæs, s il
sort du syslème de ciolalion et d échogê, âttidl de æ fâit 16 déno$ qùi,
€ux ùsi. sod snis des cyclss Cie{ ainsi que lon co.stlte la pésenæ sur le
aurels, aùn6sous de la divi.ié piDcipale. de la diviDié du rigE chrgéc de
muger les Estes, le igE éta.t l! diviniré démonifu8e pù exællenæ. Tour élé-
me . qæl qù il $il, pcut êûe ftnsfmé e1 Éùtiliséi cù ce qui imponc Ie plùs
n esl p6 l'objel lui-nene, mon bien les relalions drs lcsqùelld il inÈfliênt,
cr la circuhnon où lc cycle qui décoùldt de sr urilisdion. Lr petu pd ces
orincq es donc dan8èrcusc o nison de la mis. à l é.d.r d.lâ sdie dù
qcle de circnlation er de r€nsfomiùon. L évacùâtion de dé.bêb rêls qùe
I uiie pù denple éàir .ussi souisc à ær ordrc spatio-Èmpor.l, ellê devail
e fairc de péférenæ vers l'ed c.jamis ve6 le rord. ( Dêpuis I'Anriquiré, êft
en æmmiqrion avæ L ci.l .s Ie lond€mnt de la !ie. Corps êr soùftle
célanè ùoùve leùr fondêmnt d6s le tr, er le )uzs enùe lê ciêl et lâ ræ.
dâs la six éunions, lès neul prcvine, l.s .euf ùincd, !ês cinq !i$èrs, les
douæ dicùlations qui comuniqùent avæ lc sôuffle céleie!. D

Lr diftércncê dh le 6ry3 de I hoûnê er cêlùi de la fèIme est une
conplémdkité plutôt qù'ùnê opposition. Ells ês dp.inée symboliqwnt

tu- -d*n-. -i, -, h-tu - -,.i-ùi, etree''ùiquadùd.erdFild



t2 corys, êl@, nano-ka1pônl

par ties réféftnæs à ùn €gkùe alpartendr déjà à l âbsbction - bien 
'tue 

pre-
mt sD diginê dm l orda notuEl lo6qu'ôn â recoùs aùx deùx @ms
)r'n c1 )a,3, lesquêls Ênvoient À une conplétu.diré bimiE. on dsocie
soùverl le 

'i, 
aù féninin.r lc )4I, au mâs in; tôùtfois, lè corps dc

l'homne onme celùi de Iâ feIlm es conslitùé à la foh dô ri' ei de td8 mis
èn d4 prcponions difféftnm qui déteminot le se et p€ùvenr dônner, ên ca
d. déséqùilibre, des individB ddmal.mnl sexuésr5. L imgê de éférênce
ÈsÈ burêfok c.Ue de l ud$Ê!he, dù corps indiflérenoé, de l Un indistinct
d dêlà du )i, cl du )u.A$.

On si ddc en EÉsenæ d ùæ âmbiguié comtote dns les corcePrions
rlariv* à h sexurion. l!n1 6r fone lâ lolonté, conscienle ou .d, d ôeôûD.r
h diftéÉnce. l* nodèle qplicâtif rede né mdN celùi de l lDlrrru, et Hes
so.t les trnnons Elatives au co'Ts de la feme; sa s9écificné e$ râlfrênt
énomée, presqùe jmds représenléô. CdhjFnent À lâ t"dition hiPplrmrique
pd qeûplê, âùcùne deæription piécise dê lÀ mâùice er dcs org$es eénitdux
féminins n â été donné€ jùsqu è ùne époque é.ùi. où d ajllcùs d6 connais-
sùces d oârôôlê æciddlole !éDé!d t ên chine.

L'ù'e d6 ms ditfércnæs @Docllês lmùlé$, à sâvoit I obsnce de
( deux doiÊt > (!rcbùlcnc les hsticuLtt ch€z lâ feme, est nennoDée
de nmiàê à l'êiômp.r. En efiel. cette âtaencc ês cmçù. pù taPpoÉ noo pas

à la stsucdé cdporelte, mais à ùn egisft d'ordæ nùûémlogique d. clâ$ifi'
cdion des pincipru élémnts dù coQs, dds ù systène de corélarions avec
l espae&ûps. L'hom a dnsi do@ dot$, dix ôûils plùs ( deui doiSB >,
en coftspondùce âvæ lês douæ pénodes d ùnô joùôé.. ( Mâjs lâ felrm,
é.rit le Pivol ds esûrib', û m noins deùx dotb, cd ele peur âbriter ên ellê
un autre coQs hrnain:r. > Pour 16 médæins, il iaeit donô d'ùn nmque cr
nor de I inGrioisalron chd tâ feme des oryùes génibux ma*ùli$, côndi_
Fm.nr à dkurs cultor! qriont@d\.déF preremplr qr le( ovanê( érte''
l'é4uivÂlen1 intériùsé d$ a.iculcs. En oulrq cene dsence clÉz la fêmê ên
@npomiE €t p.ur êft onblée épkodiqænent pù la présen@ d'ù. fGtùs. er

dÀns æ 6 la corélatioû cdnoloaquc avs le chifhe douze e* ndnrenûe
poùr Ie corps d. h felrm. CêtÈ présenlÂtion mnole la spéci6.ité de lâ
lemme dans sÂ tonclion Ear€dêUe et nùileste lÀ encore l'impon cedescoF
élatioN tempoElls r! prituùé d.lr fonctior matemelle se lraduit enææ
pù I imp@næ æcodée x seins chez la fcm.. En efiea dans les te.h-
niqu rioiatls d alôinie er d enfttid du pdncip€ vial, le rtsefloir de la pul
sion virile c chez I home le cbânp dc cimbe inférieu sitoé au-desus de

) Ér'r,,lù.rdo. da L k@ r, r d F ra b4L e b ru 4 o pd prù,



I'onbilic pès dss ot8ûnd rcprcdùcteur, ch€z la fênnê c'6r la < câviré du

soufile >, qù!. f,::, siruéc dans Ia région dês seins, orgùê nôini.iê'e
C. sont âusi lca cyclcs d ôolùtion qui mdqûnt lâ difféidce enh

lhome d h _ênae lf,Lr durée e{ de .rprù..he/ L fem". dê \ui.\ê/
Ibome Qbodir d êûp.reur riunel Arp,n .cefilepo$ède.-
soultle des reins abùddt, elle cheSç de d iition er von s chêvéu s â1

bns& À qualoEe ans, l êâù cél4e a,,arsd *É/ st soduite, Iê cùâlde
corceptiû lrcMi lt 4i4 6r déhloqué, le ceal d a$aût lcrorymt e! atiè
Fment 4pli de soufie, b sdg mcNhel s écoùle chaque nôis à Énôdê
ésulière er la jeùe felme es récondâble 1.,,1 Che l adolesd, à seize ds le
souffle dë Eins et à son âpô3éc, I'eau céleste anùelt âppftît, e$encê
séninâle ,rn3./ el soufrle débôrdèni ot s'écoùl€nl.' 'eti or,feÉn.urcn enh mnn. et lâ (eme rnreniù dù 

' 
e".e qui

conùme lcs coNritùurs du cdps, nais d. nanièE à esioDper là acoE leur
difiéEnæ dc natuE : c esl ùre âffâire de chiffE, dc qùalilé et de pBponion. Si
oume er sùg sont ûous deûx pésenb chcz l'homè c. chez Ia fmne, c e* le
oume qui consrùùe la bæ éne4étiqùe dè I hom., cr le smg la ba5e énelgé
rique de la fmc6r. Crn! disrinctiôn ês inpondG dùs lâ ùémpculique : les
désordfts pâthologiqus impliquront Dlùtôr chd Ia fmc un débrd€ dù
sù96: er chez l home un &so'dE dù $ume.

Dms la médecine chinoise. cefleâu, nællè, spm sod ceÈs dsigDés
pâr d6 temcs ditré€nB, nâis ,eur affniré ê$ sùfiismrc Poùi qùo la dép€rdi-
tiôn dù spètu dtâlne ur affaiblissemenr dês os êt du 6@u. C$ concep-
rions, si êll* .oùs ébnnent aujourd hùi, nê sônr pa PIôpd à la Chinè. Une
ûôrie médicrlè gæquc piéhippocrctique @nsidéÊi qû la senenæ décoùltit
dù ceoeau êt dê la nosllc6r, et des conceptiùs ùâlôgua sê Éncôû@tt d
Inde d en Égl"lee. Lè rcm/in3 i% < esence > ei mplôyé ên chine âu$i
bien poùr l'hôûûe qùè p.u lâ feme, ræ ( Line dôs nûùtions ' dé.Iæ qùe

les d; nille êGs milsent par çânsfomtion loGque l'hoùôe et lâ fênne
échugenr lèùs 6sencès6. ?d ailleuK.la nêne explôsim ês ùtilisé. chez
l homme cômmê chêz Iâ femc poùr désigner l'apogé. de l ætê sruel. qui se

concrùi dms les deur c^ pe lâ ( sonie dtsFrce '. clljùc /T ti. Si l on

considèE pd âillem le eN Slobâl do jrr& on cons&te que ce leme désigne
dans Ie contqb médiczl la qûinte$ence issue de la nomirE, dont une nùi
tesbrion seulemnt es dùs lè cdps csrc esMce, qui csl donc loin de æ
confondre où de e Édùe âu sD€me, et.rn3 marquc ù lien enlre la nouritùE

e. il H&trtrÈÀrcd rq5 13
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cl la sêxùdié. NéâmoiN, la ditréÉnciÀrion sùèllc s.xpriFe bien à Ùavm
les dêùx subst nces difféEir€s aéoùlant du côrps dè lho'lfu cr dÙ ia
,enme le \æmer 'êsssarn.h.l. D alle-F 'ikr@l6ô dévelappé

@u I hôm. de\ b.l-niques oe . ÉbÙ de e lendp.tépÙd l.c6ou -
h@jûE bu@ .1È Èflt . k-' eu',r-r 'he' rr 'erfr 6ds{' t
. ùansfofrer l. sang Pôû le faire etoumer rld.' hum quitu

/i 9 ,, È. ôu r. dé spiFr le dEson 
'où8e 

- -à,n 'h1,,6 erp'ê('on(dé i_

snùr'l rnempÙon du qcle mebnd ct.e rrou che/ lo femmr ) un frsr
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bien dbu6é les néd€i;s dês difiérenrês époqucs qùi $n o igno'{ la dif_

frcùlré cr ont asiniE dnæhc ldtSd d speme et âu sg nosbùel, soit

od doDe de\ dolimuon. divenes q@' r li nar-T du mppod enN cê rm'
er fs àuo.hce. mæ.urne et iÉmnme 'pècthques! cê déb.L monF que lâ

di'teÉnr dê.rb ù* Dd\ê roèr la néce$'k d eEblu lrdènna de lhÔIlm
d d. lâ re'tr { LûDËe cfitlarite dd\ Ia $rcn cohosolque du morde

Itmdd nemê dù k;rePdrnvteà ld.ormolosie rleocÔÉ t e$ uned'l
tèæn!. kDmFlh our m;mue k *re .elon wânÊ Birg " I nome sui' le

sdê soh; a ion soulnr i'dnx r'érève er Ésondre 3vè le !vc.e loumdlis
li à unc eBrim pd ioùrl, hdB qu. l3 leme. emp.'e de qÙ3 ri" 'd' le

.vcle lutr ei !ôn s s s eule ùne fois pÙ lmisn '
De olu", mseên c.curconm.les >ub'bcêi h tolonLé .odscienkoÙ

non d ibok l. ditlèrene èr fonê. L. stu?het cél.br. réde. n er phallMo
losuedun.siècle,déûitainsilêsnppotuddlslairet16mnsd4 :(k
hir s ùansfome ên trnshs, c.d poùrqùôi le cdætàe en fodé d. I élé
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il en omdutr M lâ ,dk .r I erbtu. ll ei mhGnu pù le sn l d. foDd;on
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,14,/ Apès la conæprion, il mrê o place

d nomr l.mbryon, â0ùs l æcou.henenr' le 6ugr * Ûin (ome èn blânc er

dônnê l€, !éc'{iiôn, lccaesô3. . Lê l,?n euoli enû. sans ne-"nêl d lair
næml æne' d dfiimer I anâlôÆe entr le lâi Olon! r e l e$ê e dnin.l.
r.r. ae nieme o .,eu . r par- ae l0 dirieFnrùiôn so ekblirs d.t ùâlo8ie'
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omunémed admjse j ccp€ndan.! ùe auft @DceFion dus tldive inveNe
l.s hj$ ct iait dé.ouler du eng l. prldudio! du lair nahel, ainsi quc de
l'e$ènæ ct de la nælla.

Dms €s adres n n@ux, lâ déhiradon du ere dc l'enbryon, iomé ptr
l uniôn dês 63dces ûttes er fmelles, où pd ceL du 3p.me du pèrc d dù
srÊ de lâ rère, dépend en ds lâ période de lâ oc.prion et d. lÀ plæc dè
l'æte dds les coFÉlariôm spârio-€np.rclLs, sol de la pr&éircè du spême
sùr le sùÊ où invdsdt lôÉ de I'ùnionTq bn de b faiblAe ou ds Ia pléni
rude de l aù ôAeû, rizrgli, cônæptiôn qùi n ei p$ sms mppelei Iâ dénôni-
narion ancienne dê sê fâiblê poù désignd la femc.

E fin. h felrrru se distingùe dê l'hmûe par sâ plæe dùs les nodèles pm-
posés el pr sn appænùæ âù gæ Jir, cæspdddr sp4i.lêmènr à lâ
d@iÈ. l. J,rB ébnl la $uha Dds lês div6ès piariquês râôiiues êt 16 ntuêk,
ùDe dislirctioD najeuE enEe l'homê ei la fêllm ê( l inpôddcê dê lâ
gauche Doû I'homne el de la drcir€ poû la felrrm. Dds lês Gchniqûes du
soumc pù exemple, il esl pécisé qæ celù+i ôouûe à gâuche chêz l'fiome. à
drcitc chez la feme. De nêne d s ænains ades nbeb, h gauche ët urili-
sée pour I hom, la dsile poù la fenûô?r.

2. Int&tité da coryt .t iat4tiÉ d. Ia pÆûn
k corps se pée . donc come un chop de nul{ions pm)anerB, de

prcæ$s et d opéiarions sùsenrnr dans ùn mon'le à la fois clos 3u lùinênc
st oùven sur I extédcu. Mais l'esser.iel csl qæ ce nond. fmc ùn but, une

C€rc nolion de ql@ ( toùlité, inéeriré ' impliqu.li péMc. de roùs la
élémnN nécc$ata À la cons.ituiion d. la peNonnc, la f(]lmtim d'ùn roùt
indivh doût ls ditrérde pdies sont indissæiibLs. Cùder le orps inûct et
cmplet appml| à plusieus tiB c{)mc unc Déæ3sité, mds h selle i.régrlté
du côrps re suffir pd- Cet€ néc.ssité n .d d'dlloN pÀs adnie pe rous, êllê
è( conresté€ norâtlmnr pù Zhùù32i. Ce dmid mt plusieùB fois en scène
(Ès infimes qui $m pôuiùr dcs sdn6, d leùr " vm .ffridÈ ", d. '4r2,
èe ê ière. cêdê id!éê ê$ repiiss dùs le onÈx@ nédicâI. aiNi lss (Qûês
tions primrdiâlês, affmdr quê (h âi$n poù lâqu.llê ùn individù peùt
ârteintlre cênt ds sûs qùe $s mu!êûenb soiênt âftâiblis es quô sâ vertù
€ftici te st dière et s s ftbleseu. ) k puismft dê ce@ êf6cienæ sùfdt
I Eùdtir l'indiùdu dê rour obstulê et dè buG dêinrê âu coQs ôâté.iel. Pd
onsEuflt, ùe anei.c du coQs, marquê du baqùe de pui$dæ efiicientq
sl peçu€ négaivemenr dæ ,e @nGrb boil\û er nédical,

2. c; rrc eiE! h Ètu? !6cid
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Las 
" QBlions prinordialcs , ir.isrdi à plusieN Eprises sd l inpoF

hce de la conduir. d. h ætunnê. Gurde' l inregnc du mrpr eq uæ nae*
:iré quas qule .. et 6uc rin e d etrê inregna e{ û srr€, u e fte 

'lel iocap€.iré de la p€nonre à êùê suv@ine. C'e$ poulqùol. dds lâ wiéré
chinoisc, le chltiitunb cônptuirt des nudlarions côAôÊUês. non pour
crétr ùne infimiré, nâis pou marqq dur le orps lâ faùie, cd ôn ne cbang.
pa si fâcllem.t l ftisboiE insril€ su lo psù. C 4r ùnê des cisons lour te$
qùell€s l€s tllouges é&ien1 plûôl dépréciés, cr on lês dir d âillêù6 origii.le
des égions bdù@ du sù,1de lÂ Chine, ld reyâma dê Wù et de Yæ. Mâls
c'êsr pou cene mêre mison qu'ils p.uvai. cbmgei lê @ùrs du ,lestin cr
expùlsê. 16 innuen6 naléliqu€s7s. O. €ppone qù Wu Tlibo. fils du rci des
Zhoù. æ coupa les €heleux et se rarou pou é.h.ppè. à ù. en.eoji désimr
âinsi É$êhble. aù fik dù dlagon qùi fuù lôs caldiGs que caN une dpècê
dévslatriæ de dmgon, la Jiao76.

NéonoiDs,les nédims peuvdt s inniAêr des mùlilations, dcs blesùr* !
nais celles{i inÈni4nc à un notunr bien côdifié. ell6 ne sod ps impo
sês de I qtérieùr .r lca hB snr 6sées disp€Ei@ : < L€ nédiùn dlhr h
ûâse d.mcuE insdsible en son 6rps qù il neùnrit. Mais ùnc lois sofri de
tusq so psù æ cicrtis4j se Êfme ûès dpidæn. sur s.s ble$Gs, lui fai
sl ÉinùfuEr ls limics hùmine qù'il âvâir r@sgrssées en cedê pas
siôn )?7. I y À là d frit re nùque d éch Ce enùc tes ndbr6 de ta
comnùnauù: et l. nédiub pe l'incmÉdiânô de la peu. De nêne dans le
4,3rna, il y a é.bùAe de d enft le maîoe d celui qù il Euérit, nâis d s æ
ces liéchang. rese dù ômiÉ de f invisible.

L inégriré inplique bien évidemrent au$i la rordiré dês sùbsbces et des
imses dù corps. si le bme < bl€sùc,, rÀ,rs ,/t. imdietrr à popos de ta
dérériontion de sube@ ou d'organ6. I idê d ( é.oulêhêdr >, Jt , qùi a
@Dduù À privilégid la ârtirud6 de éæntion (.éÈn.ion dês énorions. iéd.ion
stemriquei ér€dion ds èglet. dc sûockaee ët éqùivârdte d lo pæ ds
subsanc. é4uivaùt à ùnê péfre de seN,

3. L co.ps cr es doubLt

L hômê plêinenmt éaLié peur, $ton les raoiitesi manriser lc < nécâ-
nisûe des r. sfomations ' er pù 6Néqùdr dêr, not ment céei ùn corF5,
éplqué du @rp6 de chair. Celùi-ci, issu de sn propE corps, peur se Êndr en
roùt lièu et agir comme le coQs p6pnê. Od âpp€lail celÀ q divis le coQs ,,
kans /; fi a t k|.hzh I t. un de('!4 dùum h " bous êk pnends
déùivrr 'e prccÀ\us qdif'e de , doùbh ". Lt sp" t/. k com\ bme:

/. ur r4h dè.a ,pr pd' @tr



l'â'lepre, ap'ù s êft conc€nù-é sur la égion souûbilicâle. céê ùn dôùble
haùt de his à qùæ pôùc6. le divise en suranr de doùhles que souhriré, et le
lâit Dnù par la tête et pr le toir de la naison jusqu au ciêt ôù il remplit iôùt
I'ADace i pùis, il se voit dds ce hâlo d,t lùmièr. er Éinrègr€ $n doùble Pr

Les coùranÈ Èolistes d alcbiniè inrédeùE onr inlelpréré différemnt cehe

'ép1iqùê 
du srps. Le pEtiqùsr fome en lui un êr€ dc lunièE, répliqE fidèle

de son colps, câpable d'agn de ù nêne faç.n er considéé pù rùtui come la
peNonnê d chair et cn os (fig 6). ks tûôisres ont t3ùé de cene capaciré pour
rffmer ler sùpérioriré sù les &uddhist s qùi, eùx, ne peuvenr qûe lonir de

led.oD.ê' vùJdÂerd e\pnr b -s dê lâ plr. cél.br. a ce popo eJæle
du corid r:rique enrÉ un raN I hâ
xr siècle, Zhâng Bodum.Is resrèrenr toùs deùx dsh en conænùalion et déci
dècnt de se EndE ên un nêne lieu. Ydgzhou, nais seul Zhang Bodûù en

rapporo une e.'dptmd qLe le. Fpnh 
'éek 

dsâ:e pu toir {n 'o!p..
nais pas celùi dû minè,e.

Pou! ùn tel tu]tte, lè corps devient 1e dôublê, ôn poumn dire I ombre de
son vérih61e corps intérieùr. Il n est plus qu ùn chmp d opérarions et l 6pect
chmer s e$ônp€ d.vmt lâ véntable ide né de I'érre < ré.1 ', d, 4 , don.
le corps deviènr I dvsloppe, lelle la ch.ysrlidê délâlsée âu none0t du emnd

k.ôrps èi encoe cllÀé denièE 1e conuûè, qùi clâss etr caéCories 16
ildividus d unê infinis divdsié, rle ndièÉ à leùi donnù uno tlace détinie sù!
le gra0d éôhiquid de lû !ic. Lc cosrùDe e( un élémenr clé du ritoel cr ù la Ké-
mrchie bùreaucmtiqùê, il sd à rli$ingùer Iâ psition de chacln ct à rcndrc
visibles l ord,r êt lâ plâcè des diveN pafricipmb. Un phénohène anâlo8ue e$
conslalé dâns le hoilne. Ls cosùne dù dtûêl râoirG 6r sèûblâble âu co$umê
dù cour, divisé en câtég.ria coftspondst aux différent m$ a6n de distin-
guer le 

'oble 
de l holrm du smùr. Mais. 6ien plus que cêlâ, il Epréente lÀ

noùvelle identiré divine dc cclui qui le potu et son int4atiôn à I'ordre cos
njque parfait Il sefr à vôir le nondc divin invùible. à ôônnùniqu* ave lui,
dc mème qù il sen rusi d murc coDlre les d:nons et les influên.e nalé_
iqùes en révélsi pÉisémenr tu nonde de l'invisible ,a nouvellê identiré dc
celui qui le EvCls, Ces @sms, ptr lâ couleu!, la fome. les enblèfts qu'ils
pdenr, situe l'individu et son côips d4s ùr espace temps (fiÊ. ?).

Dms cene penpeclivô, le corps pcur ê@ remPlÀcé C e{ le ca de ce que

l on êpprrre .,04\ oe (molæe ft -. tt'vh â q uPpon Fnpo' ù_ oe

l.o.nr.r de I rdi.iou Cèlur c' e r ùte peùrr poJpèe en p"pre o. Fille r*
sée, urili5ée dms cenains druels pour les maladi€s nolannenr. Oi, cêft eftigiè
n'c$ pas à l! æ$ehbldce de la p€sonne. elle e m,rquée pe les pôinb de
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reÈÉ spâtiGhpoeb quc snt la huir sEnca crcliqùes d. sa dd€ de miÈ
sæ. L'idêmié de la p4ô.re rienr ûn pd à une rsemblânæ fomtie, pe
exêûplê du visage, nÀis à cès Epèrcs dms I'espa.e-t€nps, c.s-à-diE à sa
siruiion à ùû morent donné er un li€u précis. AiGi. l€ mÀl@ tu]lre rppoæ la
dab de naissce du maldc sù la p.upé. êt y ranrÊE ùsùi@ ntuêllmût ls
int ùsces moléfiqùes qui ont pris posesio. du parienrsr. C.Iè ci n'ër pas
bfûléc opès le rlÈ hâis jêréê, cd ce corps sr une pdiê dê l identité du
patieû On peut rappbcher B conceprions de cella liées aù nédiùn qui
devieDt cn quclqu. sde ùn coes de reDplæem.nr, cù il r'â pas de de in
pdiculid et n'at donc pas n rqué d"ns cet esp@rffips. On lùi airribùe alon
ù. corps origincl. cêlùi dê la divinité qui le porsède, er il pêur pôdûir d,ourres
coQs, nùlliplidt la lrtifsradon de s. co']s o!8inde.

ks dives doubLs po$iù16 montseDt que L corps n ênfeme pss 1a peF
sonne, n d narqù. pas Ia fro ièE : il est le suppod d h jêu d6 Eprépnk-
tions qui p€mddt à I individù de padicip.r à des acriôB cydliqu€s. La syn-
bolique invBrit L cdp6. Dùs sn i érioriré, I individu iappÉpne Ie nonde
.iùâièr. ave l incoaontion d.s différenr Égishs du nonde, il ûr Iê
deho6 d.dds, Plrcéddl à un noùvcftd d inversid, dô @toù vqs to soùrce
abolisùt par ce eboumement l.s ûnn.s du corps êr lâ disrinction bérieùi/
qérieui. L inégdiôn m soi du mondè notlrl €r sæia.l entftùc de piibê
aboni û etrsmdt de l individu e. lâ pcsibiliré d idmrités mùtiplq mis
coditéa eld Ls cirônsloG dos ùn jcù ûrê fæe évélée et face @héé
du slps. Uûe ele dém6 he mcr I alcenr sur tinùibre ptùror que te vlibtF.
Ie vid. plurft quê Ie pler,la çMùob plurôr qr le Fsdd Ræt d vdùêtne
s opp.sênt p6, il n'y û p6 oporc ..@ le co.ps de choi er lê Nrps

xonclfs:c4s.bt@sDdjchÉ
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