CATHERINE DESPEUX
Célestes randonnées

La symboligque du nuage
dans la culture chingise



Parole de la terve, écriture du ciel

« Le ciel ne parle pas, mais il montre des signes  l'aide
des sept luminaires. La terre ne parle pas, mais elle s'exprime
par les vapeurs ascendantes et les cing sortes de nuages ' » :
c'est ainsi que les nuages sont présentés dans un texte chinois
de la dynastic des Tang (vir-x-siécle) traitant de I'obser-
vation des souffles et des nuées.

Entre ciel et terre, le nuage est, selon le dictionnaire du
Shuowen rédigé vers 99, « le souffle ou émanarion [gi 2] des
monts et des vallées ». La distinction entre nuage (yun) et
souffle (gf), terme clé de la pensée chinoise, est d'ailleurs
floue, et les deux notions sont parfois interchangeables. Plus
qu'une différence de nature, c’est un degré d'opacité ou de
densité qui les sépare, car le nuage n'est qu'une forme de
souffle accumulé, un agrégat de yin et de yamg? : « Lorsque
le yin rencontre le yang, il flotte et s’éléve en nuages. Lorsque
le souffle yin monte et rencontre soudain le souffle yang, ce
dernier aide le souffle yin 4 s'envoler et 4 monter pour
devenir nuage 4. »

D’aprés un mythe sur la formation de I'univers rapporté
par un texte médical, le Canon interne de Uemperenr Jaune,
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les nuages, s'ils sont bien formés par une ascension des
souffles de la terre, auraient cependant leur origine premiére
dans le ciel par l'intermédiaire de la pluie. Il y est en effet
écrit : « A l'origine, les souffles purs yang formerent le ciel,
les souffles opaques yin formérent la terre. Les souffles ter-
restres s'élevérent et constituérent les nuages, les souffles
célestes descendirent et donnérent la pluie. Mais la pluie
provient du souffle de la terre, et les nuages proviennent des
souffles célestes *. » Cette présentation traduit I'ambiguité du
nuage, entre ciel et terre : il s'éléve d 1'aube en brumes pour
se dissiper ensuite ou former des nuées qui défilent au cours
de la journée sur un fond de ciel d’azur qu'ils voilent parfois
complétement.

Une présentation différente de la formation de l'univers,
rapportée par un ouvrage datant approximativement du
second siécle avant 'ére chrétienne, le Huaginanzi, rattache
aussi les nuages 4 la terre. Selon elle, « le souffle de la Terre
s'étendit dans I'univers. Au bout de cing cents ans, il devint
une boule. Cing cents ans aprés se forma une terre jaune.
Cinq cents ans aprés, cette terre jaune devint le grand chaos
jaune. Cing cents ans aprés, le grand chaos jaune devint le
métal jaune. Mille ans aprés, le métal jaune se transforma
en dragon jaune. Huit ans aprés, le dragon jaune donna les
sources jaunes, Au-dessus du secreur des sources jaunes s'éle-
verent les nuées jaunes. Le yin et le yang se stimulérent et
donnérent le tonnerre. Puis se formérent les érendues des
quatre directions avec, au-dessus, les nuées aux couleurs
correspondantes 5, »

Dans I'un des mythes anthropomorphiques de la création
les plus connus en Chine, celui de Bangu, le nuage est issu
du souffle de ce géant, dont chaque partie du corps forme
d sa mort un élément de 'univers. On rapporte qu'a 'origine,
il y avait le chaos sous forme d'un ceuf. Lorsque celui-ci



éclét, Bangu en sortit. Dix-huit mille ans plus tard, le ciel
et la terre se formeérent. Le yamg pur forma le ciel, le yin
opaque, la terre. Sur le point de mourir, Bangu transforma
son corps : son souffle devint le vent et les nuées, sa voix
les éclats du tonnerre, son ceil gauche le soleil, son ceil droit
la lune, ses quatre membres et les cinq parties de son corps
les quatre confins et les cing montagnes sacrées, son sang et
ses humeurs le fleuve Bleu et le fleuve Jaune 7. »

Les nuages, ces souffles montés de la terre, ne s'en détachent
pas moins sur l'azur qu'ils parent parfois 4 1'aurore ou au
créepuscule de couleurs chatoyantes, Ils sonc les vétements du
ciel confectionnés, selon la légende bien connue en Chine,
par une divinité, la tisserande. Celle-ci est aussi une éroile
située a l'est de la Voie lactée, et la jeune fille de I'empereur
Céleste. Sa tiche consiste 4 tisser les brocarts de nuages aux
motifs les plus variés, elle ome le ciel mais elle tisse aussi
I'ordre du monde.

Le nuage issu du chaos primordial apparait par conséquent
ambivalent, considéré tantdt comme une émanation de la
terre, tant0t comme une émanation du ciel et, dans ce dernier
cas, envisagé aussi comme une écriture céleste. Le mythe de
'écriture céleste est décric de plusieurs maniéres selon les
diverses écoles raoistes. Une somme taoiste du vr siécle fait
apparaitre cette écriture en méme temps que la lumiére.
Aprés que l'univers eut été plongé dans I'obscurité totale
pendant trois jours et trois nuits, le ciel fut de nouveau
illuminé par I'apparition d'une écricure céleste aux cing
directions. Formés de souffles coagulés, ces caractéres pro-
voquérent la division du yin et du yang, des trois lumigres,
et animeérent tous les écres ®, Ces souffles, nuées des écrics
réels, arabesques cosmologiques, sont ceux qui donnent nais-
sance aux dix mille étres créés ?.
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L'analogie de cette écricure céleste avec le nuage se traduit
dans les écritures que les prétres taoistes utilisent pour certains
documents, ou dans les descriptions données de 1'écriture
inspirée tracée par un ou une médium en transe. Ces écritures
sont appelées « sceaux nuageux » (ywnzbuan), « ornements
nuageux » (yunzao), talismans nuageux (ywnfu). Ces expres-
sions font non seulement allusion & I'aspect sinueux et spiralé
de ces caracréres, mais aussi & 'affinité qu’ils entretiennent
avec le nuage : ils sont, comme le nuage, une émanation de
souffle primordial, et sont comme lui plus proches des
origines. Voici comment un écrit taoiste du v*siécle décrit
ces écritures : « Les écrits et le pinceau apparurent lorsque
les cinq couleurs commencérent d se déployer. L'écriture fut
fixée, les échanges entre les peuples eurent lieu, la distinction
entre le yin et le yang se forma. Il y eut d'abord 1'écriture
ctleste volante et les sceaux nuageux des huit dragons. Puis,
a I'époque des deux augustes empereurs, apparut 1'écriture
des huit directions et les strophes du phénix et du dragon.
Celles-ci prenaient modéle sur les sceaux nuageux (yunzbuan),
afin d’'écre conformes aux écrits célestes. Ces écritures de
lumiére sont celles que I'on peut voir dans les écrits talis-
maniques (fx) des esprits féminins (/ing) et des esprits mas-
culins (shen) 10 »

Les écrits ralismaniques (fu), exécutés par des taoistes a
diverses fins, représentent un contrat avec le cosmos ou les
divinités. Souffles émis par I'officiant, ils sont formés de la
combinaison de caractéres qui leur sont spécifiques et de
signes symboliques constitués par des traits droits, des traits
spiralés, de petits cercles, évoquant des constellations ou des
éléments de la nature. Ils sont un intermédiaire entre le
monde des divinités et celui des humains, ils sont 1'écriture
des nuées. Le prétre taoiste qui les trace peur d'ailleurs se
passer du support du papier ''. 1l lui arrive de le tracer
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directement dans I'espace avec son doigt ou avec les volutes
de la fumée d’'un biton d'encens. Cette &criture a une
efficience, puisqu'elle est une émanation de souffle : « L'écri-
ture des talismans correspond aux caractéres écrits par les
esprits féminins et masculins, aux strophes lumineuses et
aux sceaux nuageux. Comme ces écrits ont un élément de
ressemblance (avec 1'objet), les souffles et esprits vitaux y
demeurent '2, »

Le mythe attribuant I'invention de I'écriture & I'un des
trois augustes empereurs de la Chine ancienne, Fu Xi,
comprend cette idée d'une lecture possible des traces laissées
dans le ciel et sur terre, y compris les nuages. Le Livre des
mutations nous dit dans ses « formules annexées » que « dans
I'Antiquité, Fuxi gouvernant le monde leva les yeux et
contempla les images dans le ciel. Baissant les yeux, il observa
les régles sur terre. Il observa les signes des animaux et leur
adaptation aux régions. Il procéda directement & partir de
lui-méme et indirectement 4 partir des choses. Il inventa
ainsi les huit trigrammes pour entrer en communication avec
la vertu des esprits célestes et terrestres, et classer les condi-
tions de tous les étres . » Il inventa donc les huit tri-
grammes, qui sont considérés comme ['origine de I'écriture
chinoise,

A une époque du développement de I'écriture chinoise se
situant vers le Ir-1v=siécle av. J.-C., il y a eu passage d'un
style calligraphique arrondi 4 un style carré. Or, le rond est
I'image du ciel, le carré I'image de la terre. Cette transfor-
mation signifie donc le passage du céleste au terrestre, du
divin 4 I'humain, Mais les taoistes, s'opposant & 1'écriture
« carrée » des scribes, ont continué d'uriliser les écritures
« nuageuses », révélation de la véritable structure du monde,
émanation efficiente de ce dernier.

Il est essentiel de se rappeler que, comme tout selon la
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pensée chinoise est émanation de souffle, il n'existe ni rupture
ni séparation véritable entre le monde des esprits et celui
des humains, entre le monde céleste et le monde terrestre,
entre le monde de l'esprit et celui de la matiére, de sorte
que les pensées elles-mémes sont des «souffles» ou des
« émanations » d'une personne. 5i celles-ci demeurent invi-
sibles au commun des mortels, elles sont accessibles et
visibles d certains individus proches des origines sachant
déchiffrer l'invisible et communiquer avec lui, tels que les
taoistes, les devins et les physiognomonistes, ou encore les
étres du monde invisible, tels que les dieux et les fantémes,
Une anecdote amusante, rapportée par un lettré du Xvir siécle,
illuscre bien ce fait.

Un jour, un clerc entretint avec un fantdme le dialogue
suivant.

Le fantbme : « Voici la chaumiére d'un lettré,

— A quoi le savez-vous ? » demanda le clerc.

Le fantdme expliqua : « Tous les humains étant absorbés
dans la journée par leurs occupations, leur vraie nature est
engloutie, et ce n'est que dans leur sommeil que, libres de
toute pensée profane, brillent en toute clareé leur esprit originel
et les lectures qu'ils ont emmagasinées, dont chaque caractére
émet une lumidre qui leur sort par tous les pores de la peau :
ainsi sont-ils nimbés d’'un halo diffus qui a le lustre d'un
brocare..,

—J'ai voué ma vie d I'érude et aux livres, quel peut bien
érre la raille de ma lumiére quand je dors ? », demanda le clerc.

Le fantéme hésita longuement & répondre, puis finit par
dire : « Quand je suis passé hier & votre école de village, vous
faisiez justement la sieste. Je vous ai vu la poitrine bourrée de
traités... et tout ce fourmillement de mots formait une fumée
noire qui recouvrait votre demeure! Quanc 4 vos étudiants
récitant et lisant & haute voix, leur bruic émit comme pris dans



des nuées épaisses ou un brouillard impénétrable. Mais en
VErité — et je pése mes mots — je n'ai point vu de lumiére ', ».

Des signes @ interpréter

Dans cette civilisation chinoise possédant une écriture
composée de signes, il n'est pas étonnant de constater une
tendance non seulement & scruter les éléments de la nature,
mais aussi 4 y rechercher 1'ordre naturel, & y trouver un ou
plusieurs sens et expliquer le monde dans une démarche non
pas rationnelle mais analogique. Convaincu de l'unité qui
sous-tend toute chose, l'esprit chinois intégre les éléments
dans des systémes de correspondances, des corrélations qui
fonctionnent selon des processus temporels rythmiques et
érablissent des interactions entre les éléments dans tout le
systéme. Dans cette vision, 'homme n'a pas une place a
part, il est intégré a ces systémes, de sorte que l'interaction,
la résonance entre les choses vaur aussi pour lui. L'homme
évolue et vit sous I'influence du monde qui I'entoure, mais
ses activités, sa conduite agissent aussi sur les éléments de
la nature.

L'observation des signes de l'univers peut done, d'une
part, servir & déchiffrer I'ordre et le déroulement du monde,
d’autre part d apporter des informations sur la conduite des
hommes et principalement du souverain. Aussi les astro-
nomes chargés de l'observation du ciel avaient-ils une forte
influence auprés des souverains. Ils étaient chargés d’observer
les différents signes du ciel et de faire des pronostics sur la
marche de |'univers et du gouvernement. Cet accés au sens
du nuage était réservé i ceux que I'on appelait les « maicres
de techniques », maitres spécialisés dans I'observation de
«I'émanation des souffles » (wamggi) qui comprenait 1'ob-



servation des nuages, ou devins ayant souvent i leur dis-
position plusieurs procédés mantiques. Tel érait le cas par
exemple de Yang You qui, dans sa jeunesse, pratiquait la
divination & l'aide du Livre des muzations, ou de |'observation
des sept astres, des effluves originels, des vents et des nuages 1%,
En Chine, 'emploi de ces interprétations a été appliqué aux
affaires du gouvernement : les annalistes consignaient dans
les histoires officielles les interprétations faites par les astro-
logues-astronomes & partir de 'observation des signes célestes,
dont les nuages, et ces interprétations ont pu étre décisives
pour la conduite du gouvernement.

Les histoires officielles présentent & plusieurs reprises des
nuages comme signes annonciateurs de l'avénement ou du
déclin d'une dynastie régnante. L'avénement de la dynastie
des Zhou, au Xr°si¢cle avant notre ére, fut annoncé par des
nuées colorées. On peut lire dans la Carte de la Lus, sorte
de grimoire permettant de déchiffrer le monde, qu'aux temps
anciens le soleil connuc une éclipse et I'on vit un nuage
jaune, au sein duquel érait tapi un dragon. A la suite de
cela, la maison de Zhou s'éleva et le roi Wen recut le
mandat &. A I'inverse, le déclin du régne d'un des usurpateurs
les plus décriés dans I'histoire traditionnelle, Wang Mang,
s'accompagna de nuées effrayantes :

En la sixieme lune de la quatritme année de 1'époque
Dihuang (an 23), Wang Mang envoya plus de 400 000 hommes
commandés par 63 stratdges actaquer la citadelle de Kunyang,
La ville fut sévérement investie. Mais 4 ce moment, au-dessus
de l'armée de Wang Mang, il y eut des effluves nuageux
semblables 4 des montagnes s'effondrant sur les troupes ; les
hommes se sentirent accablés, Ce phénoméne céleste esc ce
qu'on appelle yington. La divination dit : « Quand Yingrow
tombe et que sa base recouvre I'armée, le sang coule sur une
étendue de trois mille lis. » Guangwu, 4 la tére de plusicurs



milliers de soldars, vint délivrer Kunyang. L'armée de Wang
Mang fut battue. Une tempéte extrémement violente acheva
la débacle qui préluda 4 la fin tragique de I'éphémére Sin V7.

Les présages que les annalistes de la cour tiraient de
I'observation des nuages sur la vertu de la dynastie régnante
ont bien siir &té un élément de manipulation politique, il
leur était ainsi possible de discréditer un souverain par
I'interprétation qu'ils faisaient. L'influence de ces devins sur
le souverain ou, & un degré moindre, le prince feudataire
était considérable puisque la lecrure de ces présages guidait
les décisions 4 prendre dans le domaine politique ou des
affaires militaires, pour lesquelles ce genre de pratique était
trés prisé. A I'époque ot la Chine érait divisée en royaumes
combattants (475-221), les devins avaient déterminé des
formes de nuages spécifiques correspondant aux différents
royaumes : « Les nuages correspondant au royaume de Han
étaient comme une toile tendue. Les nuages correspondant
au pays de Zhao avaient la forme d'un buffle, ceux corres-
pondant & Chu la forme d'un soleil, ceux correspondant &
Song celle d'un char, ceux correspondant & Lu celle d'un
cheval, ceux correspondant 4 Wei celle d'un chien, ceux
correspondant 4 Zhou avaient la forme d'une roue, ceux
correspondant & Qin celle d'un homme en marche, ceux
correspondant & Wei celle d'une souris, ceux correspondant
4 Qi celle d’'un vérement orangé, ceux correspondant d Yue
celle d'un dragon, et ceux correspondant 4 Shu celle d'un
grenier A grains '%. » L'interprétacion des nuées observées
permetrait donc de prévoir I'attaque de tel ou tel pays, ou
au contraire de prévoir la validité d'une offensive.

Les nuages permettaient encore de prévoir les déces, les
calamités naturelles, ou la détermination, comme par tout
autre mode de divination, de la conjoncture faste ou néfaste



d'une situation. Selon le Livre der rites des Zhow, « le clan
de Baozhang discernait 4 I'aide de I'observation des cing
sortes de nuées le faste du néfaste, il prévoyait les sécheresses
ou les inondations, la venue d’émanations maléfiques, il
pouvait dire si les récoltes seraient abondantes ou non ».
L'auteur de I'encyclopédie des Tang rapportant ce passage
donne quelques précisions sur les éléments qui permertaient
4 Baozhang de faire ses pronostics : « Il observait les couleurs
des nuages. Les nuages verts éraient signes de parasites, les
blancs signes de deuil, les rouges de guerre ou de disette,
les noirs d'inondation, les jaunes de prospérité et d’abon-
dance ', »

Des étres exceptionnels par leur vertu ou par leur pouvoir
maléfique émanent des souffles ou des nuées possédant des
qualités particuliéres. A la naissance de Yao, I'un des empe-
reurs mythiques les plus prisés des Confucéens, 1'on put voir
des phénoménes étranges et des nuées jaunes 'envelopper.
Lorsque I'empereur fondateur de la dynastie des Han (vers
206 av. J.-C.) se trouvait dans la province de 1'Anhui, il y
avait souvent au-dessus de lui des émanations nuageuses 2,
Lorsque Cao Cao, I'un des héros des Trois Royaumes, prince
du royaume de Wei, naquit, 'on vit des nuées vertes ayant
la forme d'un dais de char qui restérent toute la journée au-
dessus de son lieu de naissance, Les devins en conclurent
que c’érait le signe de la venue au monde d'un héros et non
d'un simple ministre, et ce fait est consigné dans I'histoire
officielle des Wei 2!,

Mais I'observation de ces effluves nuageux n’est pas restée
du domaine officiel, les gens du peuple y ont eu aussi recours,
par I'intermédiaire des devins de village, des prétres taoistes
et du savoir populaire. Les romans fantastiques se sont
emparés de ce théme du déchiffrement des nuages, qu'ils
ont largement exploité. Par exemple la Pérégrination vers
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louest relate I'histoire d'un singe aux pouvoirs magiques,
accompagnant en Inde le célébre pélerin Xuanzang parti y
chercher les textes bouddhiques. Ce singe facétieux, dont le
moyen de locomotion favori est le nuage, scrute tout au
long du voyage les émanations au-dessus des lieux ou des
personnes, tant6t pour y déceler des influences démoniaques,
qui soit accompagnent les gros nuages noirs soit se présentent
eux-mémes sous forme de nuées sombres, tantdt pour décou-
vrir des nuées de lumiére pourpre et en déduire qu'un saint
ou un immortel se trouve en ce lieu, ce qui vaut bien le
détour.

Nous ne possédons que peu d'éléments sur les critéres
qui ont déterminé les différentes fonctions et les significations
ateribuées aux nuages, car peu de traités sont parvenus jusqu'a
nous. Une encyclopédie de 1607, les Explications illustrées
Sur les trois réigmes, a cependant conservé des schémas
commentés sur la signification des formes de cerrains nuages
et de leur association avec le soleil et la lune. On peut y
voir 37 cas de nuages associés au soleil, 44 de nuages associés
d la lune, et 15 de nuages seuls 22.

La forme méme du nuage a été un cricére interprété selon
un mode de raisonnement analogique, comme en témoigne
ce passage d'un texte ancien : « Les nuages des montagnes
sont telles des herbes drues. Les nuages de I'eau sone telles
des écailles de poisson. Les nuages de sécheresse sont telles
des flammes ou de la fumée. Les nuages de pluie sont
comme des fluides aqueux. Il n'est point de nuage qui
n'évoque par sa ressemblance la cacégorie & laquelle il appar-
tient, afin de révéler aux hommes sa signification 2. » L'op-
position ombre et lumiére associée i celle de bien et de mal
apparait aussi. Les nuées sombres sont toujours, semble-t-il,
signe de présences démoniaques ou maléfiques, tandis que
les nuances du jaune au pourpre annoncent les événements
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heureux et bénéfiques. Mais le sens donné a certaines couleurs
varie ; tel est le cas par exemple du rouge qui, selon la
nuance, est un signe faste ou néfaste.

Mais le systéme interprétatif a surtout été formé a partir
des corrélations existantes entre divers éléments, forme, cou-
leur, temps, orient ou position du nuage, selon l'un des
systémes analogiques propres d la culture chinoise. Le plus
connu et le plus usité de ces systémes est celui des cing
éléments, dans lequel & chaque élément (bois, feu, terre,
métal, eau) correspond une couleur, un orient, une saison,
une vertu, etc. Les bribes de témoignages d'interprétation
partir de la couleur qui nous sont parvenues montrent cepen-
dant que ce ne fut pas le seul systéme utilisé. L'interprétation
s'est appuyée par conséquent sur d'autres systémes de cor-
respondances cosmologiques que celui des cing é€léments,
mettant en relation des orientations, et des périodes selon le
comput des périodes horaires, ou selon la nature des signes
cycliques caractérisant le jour ou le mois de I'observation.
Sima Qian, le premier grand historien de la Chine, écrit
dans ses Mémoires bistoriques que, & chaque semaille, « on
effeccue selon la période des pronostics d'aprés la couleur
des nuages et 'on décide ce qu'il convient de semer 4, »

Enfin, comme pour les étoiles ou les autres éléments
observés dans le ciel, les devins tenaient compte du secteur
du ciel dans lequel le nuage se trouvait 4 un moment donné
et selon le lieu de l'observation, faisant li encore intervenir
les systémes de corrélation de l'espace-temps. Ces observa-
tions avaient été codifiées, il existait des descriptions précises
de la forme et de la couleur des nuages qui devaient nor-
malement étre visibles dans une constellation donnée 4 une
période donnée. Par exemple, d la période du début du
printemps, des nuages yamg de couleur verte devaient appa-
raitre dans la constellation Fang, ayant la forme de paquets



d'eau ; & la période des pluies, des nuages jaunes devaient
apparaitre dans la constellation Kang, etc. .

Ainsi, I'observation des nuages en Chine ne porte pas
simplement 4 la réverie l'individu qui y voit, selon son
imaginaire, les formes les plus variées avec lesquelles il joue.
C'est une affaire qui peut avoir des incidences sur le cours
des événements politiques ou individuels, selon |'interpré-
‘tation donnée, Le nuage fait pourtant réver car tous, depuis
I'homme du commun jusqu’au souverain, guettent les signes
de bon augure, ces nuages de gloire qui annoncent un
changement dans le déroulement du destin. Ceux-ci peuvent
d'ailleurs se manifester lors d'un réve et avoir la méme
signification, la méme efficience que dans la réalité. Les Grecs
avaient, eux aussi, mis au point un systéme d'interprétation
des nuages qui apparaissaient dans les songes. Artémidore
nous en livre un témoignage dans sa Clef des songes : « Parmi
les nuages, ceux qui sont blancs sont signes d’heureuse
activité et mettent en évidence les choses cachées, ceux qui
sont rougedtres sont signes de chémage, ceux qui sont bru-
meux de découragement et les noirs, signes de tempéte ou
de chagrin... Il faut encore observer que, si les vents couvrent
le ciel de nuages, c'est mauvais en général et ce n'est bon
que pour ceux qui se cachent %%, » En Chine, on connait
I'exemple d'un leteré du v siécle, Liu Xie, qui, & sept ans,
réva qu'il grimpait dans le ciel cueillir les nuées colorées,
signe prémonitoire de sa prédestination 4 transmettre la
tradition.

Le dragon annonciatear de pluie

La graphie du nuage en Chine suggére d'emblée deux
idées principales qui lui sont associées. En effet, le caractére
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est formé dans sa partie supérieure de I'élément yu «la
pluie » et, dans sa partie inférieure, de 1'élément yunm « le
mouvement », ce dernier élément exprimant 4 la fois la
phonétique du caractére et le mouvement sinueux du nuage.
Le lien est effectivement étroit entre le nuage et la pluie, et
I'éminent taoiste Zhuangzi va méme jusqu'a poser la ques-
tion suivante : « Est-ce le nuage qui donne la pluie, ou la
pluie qui donne le nuage ¥ ? »

Les Chinois, un peuple formé en grande partie d’agricul-
teurs, guettent la venue des nuages annonciateurs de pluie,
dispensant I'ombre ou 1'ondée sur les cultures. Quand ['har-
monie régne dans 1'univers, le soleil et la lune éclairent le
monde de leur éclat, les saisons se succédent, jour et nuit
alternent, les nuages se déplacent et la pluie se répand %,
Mais tel n'est pas toujours le cas. Que le yin et le yang
soient en déséquilibre, et le nuage ne dispense plus la pluie.
Cet avertissement intervient & deux reprises dans le Livre
des mutations | 4 I'hexagramme 9 intitulé « Petit rassemble-
ment », et 4 'hexagramme 62 intitulé « Petit dépassement »,
dans lesquels le commentaire mentionne des nuages épais
sans pluie, car il y a déséquilibre entre le yin et le yang avec
insuffisance de ce demnier.

C'est la cependant I'exception. Les nuages annoncent le
plus souvent la pluie, et les rituels destinés & la provoquer
comportent des invocations dans lesquelles I'officiant demande
au vent et aux sombres nuées de venir rapidement s'accu-
muler sur 'aire sacrée : « Que I'officier de la cour du tonnerre
et du vent se prépare 4 ordonner au Tigre blanc le serviteur
Zhang Hou de rapidement rassembler le vent tueur des cingq
directions, afin qu'il balaie et purifie I'autel, que les nuages
noirs s'amoncellent et répandent la pluie 2. »

Cette formule prie d'abord le seigneur du Vent, c’est-a-
dire le Tigre blanc, afin qu’il pousse et accumule les nuages,
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mais pour que le nuage donne la pluie, on invoque en
général le dragon, maitre du nuage ec de la pluie. §'il est
un animal mythique qui, tout en n'étant pas absent de
I'imaginaire occidental, évoque plus spécifiquement la Chine,
c’est bien le dragon, animal fabuleux dont 'apparition est
signe de bon augure. Il partage avec le nuage un certain
nombre de traits communs au point d'écre parfois confondu
avec lui. Il combine en effet en lui deux éléments antino-
miques : il a une forme analogue a celle de 'animal le plus
prisé en Chine, le cheval, comportant plus de yamg et de
feu que les autres animaux, et il s'apparente par sa queue
et ses écailles & un animal aquatique, reptile ou poisson. Il
participe donc & la fois de I'eau et du feu, tel le nuage qui
se forme par un échauffement de vapeur et porte la pluie.
1l doit, comme le nuage, sa puissance au fait d'unir en lui
les contraires : 1'eau et le feu. Comme le nuage, il est une
puissance en mutation constante, se transformant sans cesse
en des formes infinies, rantdc visible, tantfc caché, s'accu-
mulant ou se dispersant au gré des vents, mais aussi au gré
de la vercu des humains.

Il existe une certaine ambiguité des rapports entre le
dragon et le nuage, tantdt confondus, tantée distincts. Cer-
tains traités diront que le dragon qui s'éléve dans le ciel
n'est autre que le nuage 3. D'autres afhrmeront que, si 'on
scrute bien les nuages, on peut y voir un dragon qui s'y
cache. Au fond, le dragon symbolise la puissance inhérente
au nuage, sa capacité d se répandre en pluie. Cet animal
apparait comme un intermédiaire entre I'élément céleste et
le monde anthropomorphique, de méme que le nuage qui
lui sert de monture : « Quand le dragon entend le son du
tonnerre, il se léve ; il se léve et le nuage amive ; le nuage
arrive et le dragon le chevauche *'. » 1l y a ld dédoublement
des traits associés au nuage : le dragon personnifie la puis-



sance inhérente du nuage dispensant la pluie, le nuage
symbolise le mouvement et le changement. Cet animal fabu-
leux qu’est le dragon a des fonctions semblables i celles du
chaman, lui aussi intermédiaire entre le monde celeste et
celui des hommes. Ce dernier danse au son des tambours
résonnant comme le tonnerre, pour que les nuages
s'accumulent et dispensent la pluie bienfaisante, et il peut
se transformer en oiseau, en serpent ou en dragon. Le « maitre
des nuages » par excellence, I'empereur Jaune, avait un aspect
de dragon et avait pris comme embléme les nuées *. Or,
cet empereur Jaune est un empereur mythique lié au clan
des fondeurs et des potiers, et au chamanisme de " Antiquité,

Le dragon est caché dans le nuage mais il ne devient
visible et ne se manifeste qu'en des circonstances particuliéres,
lorsque les hommes le méritent. Il est un symbole de I'ex-
ception et, 4 ce titre, symbolise les étres exceptionnels, tel
I'ernpereur, maitre de 'empire, fils du ciel, intermédiaire
entre le monde d’en haut et le monde des hommes. Zhuangzi,
qui aime bien tourner en dérision Confucius, prétend que
le maitre, ayant eu une entrevue avec Laozi, resta silencieux
pendant trois jours. Ses disciples inquiets lui demandérent
alors comment s'était passée 1'entrevue. Voici ce que Confu-
cius leur aurait répondu : « Aujourd’hui, dit Confucius a ses
disciples, j'ai vu un dragon, son corps se forme, se disperse,
il chevauche les nuées et se nourrit de yir et de yang *. »
C'érait pour Confucius reconnaitre, 4 travers le symbolisme
du dragon, le caractére exceptionnel de Laozi, et sa capacité
a chevaucher les nuées : nuages, dragons et étres d’exception
sont des représentations érroitement liées. Ruan Ji, 'un des
sept sages de la forét de bambous (1v* siécle), allie dans un
poéme ces trois thémes :



L'homme réel se proméne

dans un attelage de huit dragons.
Rayonnant comme soleil et lune,
Il arbore une bannitre de nuées,

Il va, il vient, librement,

O le conduit son bon plaisir *.

11 arrive aussi que le dragon lui-méme soit la monture
d’étres exceptionnels, et que le nuage devienne un ornement
du char ou un voile abritant I'étre exceptionnel et en révélant
la nature extraordinaire. On rapporte qu'un sage de I'Anti-
quité du nom de Xiahou Qi dansait sur lair de Jiudai,
montant un char tiré par deux dragons et abrité d'une triple
couche de nuages **.

Le nuage, issu des vapeurs des monts et des vallées, se
déplagant dans le ciel, est un intermédiaire, un lien de
communication ol s'exerce le jeu des possibles et des méta-
morphoses. Il accompagne toujours ces hommes hors du
commun. Lorsque Laozi naquit, une nuée rouge apparut au-
dessus de lui.

Porte de 'immortalité

Le nuage, vapeur inconsistante, se déplace dans les cieux,
au gré du vent, et des changements atmosphétiques. Il
parcourt |'immensité du ciel jusqu'aux confins de I'horizon.
11 fait réver les hommes désireux de se libérer de la pesanteur.
Mouvement, changement et féerie s'associent dans le nuage.

En Chine, ce sont les taoistes qui ont développé le plus
abondamment ce théme de la chevauchée nuageuse, notam-
ment Zhuangzi, I'un des plus grands de 1'Antiquite. Le
nuage, véhicule céleste, devient pour lui I'embléme ou l'ins-



trument de ceux qui accédent ou ont accédé a I'immortalité,
de ceux qui font des randonnées extatiques ou des expériences
mystiques. Dans le premier chapitre de ses écrits intitule
« S'ébattre librement», il nous rapporte l'histoire d’étres
merveilleux capables de chevaucher les nuages. «Sur le
lointain mont Guye, dit-il, résident des &tres divins. Leur
peau est pareille 4 la neige scintillante, ils sont délicats
comme des vierges. Ils ne se nourrissent pas des cinq céréales,
mais hument le vent et boivent la rosée. Ils montent sur les
nuées et chevauchent les dragons volants pour s'ébattre au-
deld des quatre mers 3, »

Chevaucher les nuages est pour Zhuangzi le signe de la
maitrise de 'homme sur les éléments. Les étres qualifiés de
wsages » (shengren), d'« éres merveilleux » (shenren) ou
d'« hommes réels » (zhenren) n’ont, pour les taoistes, accom-
pli que des degrés mineurs de sainteté et ne peuvent che-
vaucher les nuages. Seul en est capable 'homme supréme
(zhiren), celui qui a « délaissé son moi », celui qui, par le
jefine du ceeur, fait un avec le grand vide, et peut s'ébartre
librement, celui que Zhuangzi loue en ces termes : « L'homme
supréme est divin. Lorsque les grandes plaines brilent, il ne
souffre pas de la chaleur de ce brasier. Lorsque le fleuve
Jaune et la Han débordent, il n'est pas affecté par le froid.
La foudre peut fendre les montagnes, les tornades agirer les
vagues, il n'en éprouve aucun effroi. Un tel homme che-
vauche les nuées, a pour coursier le soleil et la lune, et se
proméne au-deld des quatre mers. La vie et la mort lui sont
indifférentes 37, » Ce monde des nuages peut donc étre acces-
sible & tout écre humain qui délaisse son moi et sait retrouver
'unité de routes choses. Zhuangzi nous confirme bien que
c'est parce que I'empereur Jaune a trouvé 1'Un qu'il a pu
monter jusqu’aux nuées 38,



Les nuages forment un monde & part, celui des paradis
taoistes et bouddhiques, des dieux er des immortels, Ces
derniers sont parfois des divinités, mais le plus souvent des
étres humains ayant acquis l'immortalité. Tel est le cas des
huit immortels les plus célébres de Chine, sept hommes et
une femme, dont les histoires légendaires abondent dans le
théatre, les contes et les légendes. Le nuage y apparait comme
leur véhicule privilégié, et ce théme du nuage-véhicule est
notamment beaucoup exploité dans le roman fantastique.
Pour citer I'un des plus célébres du genre, la Pérégrination
vers Pomest, le héros de I'histoire, « Singet 1'égal du ciel »,
ayant acquis l'immorealité, se déplace sur son nuage qu'il
dirige comme une monture ordinaire. L'auteur du roman
ecrit : « Singet, d'une rorsion de la taille, partit dans les airs,
arriva bient6t sur le mont Nai. Il arréra son nuage pour
observer plus attentivement le paysage *. » Ou encore : « Il
apparut dans les airs une scintillante nuée colorée dont
descendic Singet “°. » Aussi, quand un Chinois voit un nuage,
son imaginaire lui suggére-t-il qu'il cache un dragon, un
etre supréme, un immortel, ou encore une grue ou un phénix,
montures des immortels.

Le nuage, véhicule et moyen d’aceés a I'immorcalité, est
aussi le signe des mondes merveilleux que constituent les
paradis taoistes ou bouddhiques, que ce soit dans les pein-
tures ou dans la description des visions qu'ont les adepres
de ces paradis. Car les multiples dieux taoistes, bouddhistes
ou de la religion populaire, comme ceux de I'Olympe ou
des paradis chrétiens, sont entourés de nuages. Le nuage
n'est donc plus un simple véhicule, il est la voie d'acces,
I'intermédiaire et 'embléme de ces paradis. C'est certes sur
un char de nuages que nombre de divinités se manifestent
dans le monde des hommes, telle la déesse de la riviére Luo,
dépeinte en ces termes par un poéte du 1 siécle, Cao Zhi :



« Les six dragons dressent leurs tétes bien alignées. Montée
sur un char de nuages, la déesse de la riviére Luo file *'. »
Le véhicule n'est plus un simple nuage qui porte la déesse,
mais un nuage ayant la forme d'un char.

Les visions des paradis taoistes et de leurs dieux ont été
décrites en détail dans 1'école taoiste de la Pureté supérieure
(Shangqing), qui considére que la vision elle-méme est un
moyen d'accés & l'immortalité. Les dieux y apparaissent
toujours dans des chars entourés de nuages. Ceux-ci sont
alors 4 la fois le véhicule et le vétement, le voile de ces
divinités, et surtout le halo de lumiére qui les entoure, car
ce sont toujours des nuées colorées, nuées dont les couleurs
varient selon I'époque et l'orient, les plus belles étant les
nuées poutpres. Nous connaissons en Occident dans les
descriptions religieuses ou les représentations picturales les
anges et leurs inséparables nuages. Ainsi, dans I'Apocalypse
trouve-t-on cette description : « Un ange puissant descendait
du ciel revétu d'un nuage ; il y avait comme un arc-en-ciel
au-dessus de sa téte ; son visage €tait comme le soleil, ses
pieds comme une colonne de feu ; il posait un pied sur la
mer et I'autre sur la terre ; il tenait un livret ouvert dans sa
main et il criait & pleine voix comme un lion qui rugit . »
En Chine, les dieux majeurs et mineurs prenant une forme
anthropomerphique, fantastique ou animaliére, sont aussi
représentés entourés de nuages voilant quasiment le ciel et
d'ot ces dieux émergent. Il existe au musée Guimer une
série de trente-trois peintures chinoises datées de 1454 qui
étaient utilisées pour le rituel taciste du jetne de I'eau et
de la terre. Elles représentent certaines divinités du panthéon
taoiste et de la religion populaire de fagon caractéristique :
I'empereur Yu le Grand, les généraux des friches, ['impé-
ratrice-terre et ses assistantes, la déesse qui pointe les nais-
sances, les divinités de la nature telles que la tortue chevau-



chant le dragon, sont immergés dans les nuages ¥, Quant
aux visions que les adeptes taoistes peuvent avoir des paradis,
elles se manifestent d'abord par les nuages : « Celui qui
recoit la vision du Trés Haut Seigneur des Trois Origines
chevauchant les nuages volants des Trois Simplicités, monté
sur un char & huit roues, accéde a I'immortalité en plein
jour. A la période de la mi-printemps, un jour yin mao, 4
minuit, au nord-est, on peut voir les nuées noires, bleues et
jaunes : ce sont les nuées des Trois Simplicités de I'empereur
céleste Taiwei, lequel chevauche les huit rayons lumineux et
rend visite au Trés éminent Auguste de jade. Celui qui a
une telle vision est emporté par un dragon qui le conduit
au ciel “. »

Le nuage apparait donc dans ce contexte avec une double
fonction, car il est, par I'image du véhicule, moyen d'accés
& un autre monde, mais il en est aussi 'embléme. Ces deux
traits se retrouvent sur les miroirs : les anciens miroirs de
bronze portaient parfois I'inscription « Dragons et nuages
sont des véhicules d'ascension» et éraient souvent décorés
de motifs en forme de nuages **, évoquant les paradis.

Le devenir-nuage du corps bumain

Le corps humain est considéré dans la pensée et la méde-
cine chinoises comme un microcosme, et le nuage s’y trouve
en tant qu'élément métaphorique. Ce qui est en jeu dans
cette métaphore est bien plus qu'une simple corrélation entre
des éléments de l'univers et des parties du corps : cest la
maitrise par l'individu de I'espace-temps et la prise de
conscience de sa relativité qui est recherchée, et la métaphore
devient un outil pour la dynamique de I'étre. Dans ce cadre,
la métaphore du nuage conduit I'individu vers 'animation



cosmique, souple et sinueuse. Le corps est parcouru de
souffles ayant la fluidité de 1'eau ou la légéreté de la brume
qui se glisse dans tous les interstices. Il devient, par diverses
pratiques telles que celles mises en ceuvre dans le gigong ou
le taifi quan, léger, transparent et lumineux. Ceux qui
s'adonnent 4 ces exercices emploient souvent l'image du
nuage pour décrire les perceptions internes du corps, ressenti
comme un souffle en mouvement, un corps de nuages. Il
arrive aussi que l'officiant taoiste, revivant lors de rituels le
mythe de Bangu *, transforme son corps en corps cosmique.
Dans un texte présenté 4 'empereur en 1116, le taoiste
Yuan Miaozong décrit ainsi cette cransformation ; « Je ne
suis pas, dit-il, un corps ordinaire : ma téte ressemble aux
nuées noires, mes cheveux aux étoiles éparpillées ; mon ceil
gauche est comme le soleil, mon ceil droit comme la lune,
mon nez comme des talismans exorcistes, mes oreilles comme
des cloches d’or; ma lévre supérieure est le maitre de la
pluie, ma lévre inférieure le comte du vent V... »

Selon les corrélations établies le plus fréquemment entre
les éléments de l'univers et les parties du corps, les pieds,
carrés, sont 4 l'image de la terre, la téte, ronde, 4 1'image
de la sphére céleste, et c'est donc 4 la téte que le nuage est
le plus souvent associé. Cette métaphore du corps-univers
§'impose au point que certains traités de peinture 'emploient
dans les conseils donnés au peintre pour lui suggérer comment
peindre des portraits. L'artiste doit chercher & rendre non
pas la ressemblance formelle, mais I'atmosphére se dégageant
des différentes parties du visage ; la réalité physique et figée
de la chair s'estompe devant la transparence et 1'ondulé des
nuages. Voici ce que doit évoquer un visage : « Le front est
arrondi et couvre le haut. C'est pourquoi on I'appelle * jardin
céleste *. Tout en haut se trouve le sommet occipital : c’est
la partie la plus élevée. C'est un mont merveilleux qui se



trouve plus haut que la limite des cheveux ; ils y forment
comme des nuages, ¢'est pourquoi on parle parfois de * meches
de nuages ". Les deux saillies de I'os frontal sont dites ™ cornes
du soleil e de la lune”; les sourcils ressemblent a4 des
vapeurs colorées qui s'élévent, et les deux yeux i un soleil
et 4 une lune postés dans le ciel, et C’est pourquoi on dit
que le haut du visage est un ciel *. »

L'image de la chevelure-nuage est assez proche de celle
des vagues ou des flots qu'y voit Baudelaire par exemple.
La comparaison des sourcils aux nuées peut nous paraitre
plus surprenante. Selon le méme traité de peinture cité ci-
dessus, « on appelle les sourcils * vapeurs pourpres ” ; ceux
de gauche sont “ les nuages qui s'élévent " ; ceux de droite
sont les " nuées colorées ¥ "...»

Dans la corrélation des éléments de 'univers avec les
viscéres, c'est curieusernent la vésicule biliaire qui correspond
aux nuages, car cet organe est considéré comme la quintes-
sence du métal. Or, dans le cycle d’engendrement des cing
éléments, le métal produit les nuages et I'eau. Il est dit dans
le Huainan zi : « La vésicule biliaire correspond aux nuages,
les poumons au souffle, la rate au vent, les reins a la pluie,
le foie au tonnerre *°. »

L'image du nuage intervient dans la symbolique du corps
et va jusqu'a la gesruelle et an costume. Les danses sont
souvent exécutées dans des robes aux drapés flous, avec
parfois des rubans que les danseuses font mouvoir au bout
de leurs mains en circonvolutions, en mouvements ondoyants.
Le spectateur est frappé par la lenteur, la douceur et le silence
des mouvements. De méme, dans le taifi quan, technique
4 l'origine martiale, les gestes évoquant une « danse cos-
mique » s'exécutent avec lenteur, et I'un des mouvements
de I'enchainement porte d'ailleurs le nom évocateur de « faire
mouvoir les mains comme des nuages » (ywnshon).



L'ondoiement semblable aux nuages est par ailleurs un
atout de la séduction. La grice de la femme asiatique s'ex-
prime dans la délicatesse de ses gestes et de sa démarche,
dans la souplesse qui a été trés tit afhrmée en Chine comme
une des vertus féminines par excellence : « Le yin (le féminin)
correspond a la souplesse, le yang (le masculin) 4 la rigidité »,
est-il écrit dans le Livre des mautations®. S'il est vrai que
I'eau est associée au féminin et & la souplesse, par sa pro-
pension a la fluidité et a I'adaptation, il en est de méme du
nuage aux contours indéfinis er voluptueux.

Ce mouvement souple est aussi I'ondulé de la chevelure.
Nous avons déja vu que dans les conseils adressés 4 un
portraitiste, on mentionne les méches de nuages. Chez la
femme, les longs cheveux arrangés sur la téte en chignons
souples sont trés appréciés. Dans I'un des romans érotiques
les plus célebres de Chine, le Jin ping mei, le héros Ximen
Qing y est trés sensible : « Les yeux grands ouverts, Ximen
Qing observa la jeune fille avec ses chignons en volutes
pareilles 4 des nuages étagés aux reflets bleutés, son visage
poudré respirant le printemps *2. »

Les « nuées parfumées » sont une métaphore courante pour
désigner la chevelure d'une belle femme dans la Chine
classique. Du Fu (772-847), célébre poéte des Tang, I'em-
ploie fort joliment dans ce poéme adressé 4 son épouse :

La lune de Fuzhou, ce soir,

De ta chambre, seule tu la contemples.

Si loin de vous, je pense 4 nos enfants,

Trop jeunes pour se rappeler Chang'an,

Je songe au parfum de tes nuées,

A la fraicheur lumineuse de ton bras de jade.
Quand donc la lune dans notre alchve,
Séchera-t-elle nos pleurs de ses rayons ?



Les costumes, plutét amples et souples, glissent, tournoient
autour du corps et laissent deviner une silhouette aux contours
insaisissables, 4 la souplesse aérienne et voluptueuse. Ils sont
souvent ornés de nuages, brodés sur les bords des robes ou
des vestes, peut-étre pour identifier déja celui qui le porte
4 un immortel, dont le nuage est 'embléme, la parure, le
vétement. Plusieurs poémes évoquent ces habits, chapeaux,
robes ou jupes de nuages, dont révent ceux qui aspirent a
I'immortalicé. Su Shi (1036-1101), célébre poéte des Song,
écrit dans un de ses poémnes :

Lorsque j'aurai accompli I'élixir d'immortalitg,
Je m'en irai chevauchant le vent,
Vous empruntant vos pendeloques de jaspe et votre robe de

nUAPES.

Ces ornements du vérement ou ces appellations faisant
intervenir le nuage sont en tout cas typiques des habits
rituels taoistes, Une coiffe des femmes taoistes de 1'école de
la Pureté supérieure, par exemple, a pour nom « coiffe du
souffle du phénix et des nuages volants ». Le costume rituel
est dans le taoisme encore une représentation symbolique de
I'univers, telle la coiffe symbolisant le ciel avec les luminaires
et les nuages. Il représente la véritable identité de celui qui
le porte er marque son intégration & I'ordre cosmique parfair.

Le nuage et la pluie, ou Iamour
entre un homme et une déesse

Le jeu des nuages et de la pluie est une expression
désormais consacrée pour désigner en Chine la relation amou-
reuse. Mais son attestation la plus ancienne, avant de renvoyer



d I'érotisme, évoque les pratiques chamaniques. On sait que,
lorsque le chaman, maitre des nuages et de la pluie, officiait,
que ce soit un homme ou une femme, il faisait descendre
en lui une divinité avec laquelle il entretenait une véritable
relation amoureuse. Or |'expression « les nuages et la pluie »
est attestée le plus anciennement & propos d'une relation
charnelle entre un roi (et non pas un chaman) et une divinité,
L'histoire est ainsi relatée par le merveilleux pinceau d'un
leteré des Han, Song Yu, dans sa Rbapsodie @ Gaotang :
« Jadis, un roi alla se promener dans un lieu nommé Gao-
tang. Ressentant la fatigue, il dormic 14 toute la journée. Il
réva qu'il rencontrait une femme qui lui disait ; * Je suis
la dame du mont des Chamans (Wu), et, pour un temps,
je réside ici 4 Gaotang. Ayant entendu dire que tu es venu
ici, je souhaite partager ton oreiller et coucher auprés de
toi. = Alors le roi eut une relation charnelle avec elle. En
partant, elle lui dit : * Je vis sur la pente méridionale du
mont des Chamans, sur le sommet d'une haute colline, A
l'aube, je suis la pluie battante. Chaque matin et chaque
soir, je suis les nuages et j'erre ¢d et li sous la rerrasse
yang . " »
Song Yu fait précéder cette narration de ces vers :

En s'éveillant d'un somme, au printemps,

Les nuages se sont dissipés sur le mont des Chamans,

La pluie a cessé dans les appartements embaumés des femmes.
Qui connait l'infinie passion des jeux qu'ils ont joués **?

Le nuage et la pluie, deux images indissociables, symboles
de l'union des contraires : union du ciel et de la terre, du
monde divin et du monde humain, de |'homme et de la
fernme.

Le jeu des nuages et de la pluie a été interprété d'une
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maniére plus réaliste, en référence a Pexpérience de l'acte
sexuel. Dans le Jin ping mei, on peuc lire par exemple ceci :
« Entre d'éternels serments plus solennels que montagne,
plus profonds qu'océan, ils se font mille caresses, Tandis
que honte et modestie retiennent nuages et pluie, ils s’excitent
de charmantes provocations de mille sortes **. »

Tantdt, les nuages symbolisent les humeurs féminines et
la pluie la semence masculine, et 1'on dit meétaphoriquement
que « les nuages se dispersent une fois la pluie tombée ».
Tantét, les nuages et la pluie symbolisent diverses phases
de la relation amoureuse : les humeurs s‘accumulent, la
chaleur monte er, & I'apogée, le nuage libére une ondée
rafraichissante et apaisante.

L'image des nuages et de la pluie a aussi été employée
pour désigner I'union symbolique des contraires comme I'eau
et le feu, le yin et le yamg, i I'intérieur du corps. C'est en
inversant le cours normal des éléments er en unissant les
contraires que les cransmutations alchimiques s'opérent, créant
a l'intérienr méme du corps de I'adepte des perceptions
analogues 4 celles de |'union charnelle. Ainsi, lors de I'union
du feu du cceur qui s'apaise et descend, et de I'eau des reins
qui monte, dans ce mouvemenc d'inversion du sens normal
de ces deux éléments, s'effectue au centre du corps la ren-
contre créatrice d'une joie profonde. Le souffle s’accumule
en nuées, et la pluie tombe : « Lors de 'union de &an {I'eau)
et de /i (le feu), le feu descend er I'eau monte dans le palais
central, le yin et le yang se mélent dans le chaudron alchi-
mique. Les nuages s'amoncellent, la pluie se disperse, le
souffle non igné se noue, la puissance spirituelle se
condense *, »



A la frontiére des sens

Dans la peinture de paysage chinois, le nuage, fidele
compagnon de la montagne, est trés souvent présent. Défiant
la représentation, l'artiste s'efforce de rendre invisible, de
peindre le mouvement des nuages. Vide, en mouvement, se
transformant sans cesse, le nuage est & la limite des sens, il
fond tous les éléments dans I'unité : « dans le paysage tel
qu'il se réalise " en arreignant le principe de l'univers * dont
il exprime la forme et I'élan, " riviéres et nuages dans leur
rassemblement ou leur dispersion, constituent le lianc[...],
le Ciel enlacant le paysage au moyen des vents et des nuages,
et la Terre 'animant au moyen des riviéres et des rochers 7 ™ ».
Masse de nuées sombres défilant dans le ciel, couronne de
nuages autour du mont solitaire ou nuées transparentes
captant la lumiére, le nuage participe de la musique a peine
audible des sphéres célestes, modéle que cherchent 4 imiter
les musiciens de la Chine.

L'image du nuage est en effet trés présente dans la musique
chinoise, alors qu'elle s'avére plutt fugitive et discréte dans
la musique occidentale. Un des premiers 4 1'avoir exaltée en
Occident est Debussy dans la premiére partie de Noctumes
représentée pour la premiére fois en 1900, mais on sait
combien cet auteur a pu étre influencé par I'Extréme-Orient,
Dans la musique chinoise, le nuage est une image employée
de longue date, pour suggérer notamment les caractéristiques
que les lettrés apprécient dans la musique : onctuosité, sou-
plesse et fluidicé.

Que la mélodie se déploie telle la souplesse ondine des
nuages est une des qualités que I'on attend davantage encore
des sons tirés de l'instrument compagnon du letue : le luth



a sept cordes ou le gin. « Dans la production des notes, ce
qui importe avant tout est |'harmonie du milieu. Or 'efh-
cacité de 'harmonie du milieu vient entiérement de 'onc-
tuosité... Si des anciens ont appelé leur gin " harmonie des
nuages - ou - Source fraiche °, n'est-ce pas justement pour
évoquer cette oncruosité *8 ? »

Ces qualités de souplesse, onctuosité, nuance, discrétion,
sont aussi celles que l'on apprécie dans la cuisine chinoise.
Dans son Eloge de la fadeur, Frangois Jullien montre que la
saveur la plus appréciée a pu étre la saveur insipide *. Il
n’est donc pas étonnant de crouver la métaphore du nuage
parmi les citres évocateurs donnés aux diverses recertes ou
dans la description donnée de l'art de faire des sauces au
liant nuageux.

De méme que la fadeur réjouit le palais chinois, de méme
la musique est-elle parfois envisagée comme 'expression du
silence. Exprimer par les sons des images silencieuses, tel est
le déh relevé par certains compositeurs ou interprétes. Aussi
dans la musique _hinoise peut-on évoquer, i c6té du bruis-
sement de l'eau ou du tintement des cloches, des réalités
silencieuses, telles que la lune, la fleur de prunus, la lumiére
ou le nuage. L'une des pidces de luth les plus célébres,
composée par Guo Mian de Yongjia (Xv*siécle), porte le
titre évocateur de L'Eaw et les nuages des rividres Xiao et
Xiang. La woisiéme section de cette piéce, « L'ombre des
nuages et la clarté du ciel » évoque le jeu d'ombre des nuages
défilant sur I'eau qui s'évapore en brumes légéres vers 1'azur.

Métamorphoses

Comme en Occident, le nuage évoque en Chine les trans-
formations infinies, caractéristique qui en fait une métaphore



idéale pour qualifier le comportement du sage. Maitre Feng
Yan, sage de I'Antiquité dont une hagiographie est rapportée
par 1'Histoire officielle des Han, en faisait usage : « Maitre
Feng estime que le propre de I'homme n'est ni de se
distinguer comme le jade, ni de se fondre dans la masse
comme le caillou, mais de se lever tel le vent et de s'évaporer
tels les nuages, tant6t dragon, tantdt serpent, de planer avec
le Dao et de se transformer au gré des circonstances. Comment
s'en tenir toujours & la méme régle 7 »

Si l'aspect changeant du nuage a conduit & y voir toutes
sortes de formes, les variations ont pourtant ét€, comme on
I'a déja remarqué, limitées par le fonctionnement de la pensée
analogique qui tend 4 insérer ces formes dans des systémes
de corrélations ou des interprétations définies. Par exemple,
les formes animaliéres qui sont discernées dans les nuages
sont limitées ; elles sont surtout celles d’animaux fabuleux
qui, de surcroit, sont des animaux de la méramorphose, tels
le dragon ou le phénix. Mais 1'animal symbole par excellence
de la métamorphose demeure toutefois le papillon, allégorie
que Zhuangzi emploie si bien dans son réve : le philosophe
s'endort et réve qu’il est un papillon ; puis, dans son réve,
le papillon s'endort er réve qu'il est Zhuangzi ; 4 son réveil,
Zhuangzi ne sait plus ce qui reléve du réel ou du réve. Un
poéte des Tang, Li Xiaoguang, donne doublement de la
force 4 cette notion de la métamorphose en allant jusqu'a
faire se métamorphoser le nuage en papillon : « Au moment
du départ, écrit-il, les nuées colorées se transforment en
papillons. »

Fugitif, insaisissable, aux formes multiples et changeantes,
le nuage est pour le bouddhiste semblable i la nature des
étres dont I'existence n'est composée que par les agrégats
temporaires de la forme, la sensation, la pensée, la volition
et la connaissance, agrégats que la lumiére de la sapience



transperce et dissipe, en en révélant la vacuité. Le nuage fait
partie des dix métaphores classiques employées dans les
soutras bouddhiques du Grand Véhicule pour suggérer la
nature illusoire et vide de tout phénoméne. Dans un des
plus beaux fleurons de la lictérature bouddhique, le Sutra
de Vimalakirti, Manjusri demande au laic Vimalakirti
comment un bodhisattva doit voir tous les étres. Celui-ci
lui répond notamment qu'un bodhisattva doit voir les écres
comme un homme avisé voit le refler de la lune dans 1'eau ;
comme I'habile magicien voit un homme créé par un habile
magicien ; comme la vapeur du nuage, le son de I'écho,
I'amas des nuages dans l'espace, le point initial d'un paquet
d'écume, les traces de l'oiseau dans le ciel, les visions de
réve aprés 1'éveil ©'.

Ce trait du nuage se méramorphosant et bougeant sans
cesse a été utilisé dans le bouddhisme en complémentarité
avec I'immobilité et la permanence de la montagne, pour
exprimer les rapports entre la nature réelle et absolue du
monde nouménal et le caractére illusoire et changeant des
phénoménes, ou, selon l'expression des maitres du boud-
dhisme Chan (Zen), etre 'hdte et le visiteur. Certe mera-
phore est en effer employée par I'école des maitres Chan
Caoshan Benji et Dongshan Liangjie, distinguant quatre
stades de conscience que le disciple peut expérimenter jusqu'a
I'éveil. Dans le premier stade, seul est visible le visiteur,
C'est-d-dire le moi ordinaire ; dans le deuxiéme stade, la
nature véritable commence 4 percer 4 travers le moi : Cest
I'héte chez le visiteur. Dans le troisiéme stade, le disciple a
constamment conscience de sa véritable nature ; clest le
visiteur chez I'héte. Au dernier stade, la distinction entre
nature véritable et illusoire a disparu, il n'y a plus que I'hdte
chez 'héte. Employant les métaphores des relations entre la
montagne (I'héte ou la nature véritable) et le nuage (le
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visiteur ou le moi ordinaire), le maitre de Dongshan exprime
ces quatre €tats ainsi :

— le visiteur chez le visiteur : le mont bleuté est le pére
du blanc nuage ;

—I'héte chez le visiteur : le blanc nuage est le fils du
mont bleuté;

— le visiteur chez 'héte : le blanc nuage s’y appuie tout
le jour ;

—I'héte chez I'héte : sans qu'en sache rien le mont bleuté.

D’ombre et de lumiére

Le nuage est un amas plus ou moins dense et lumineux.
Il est porteur de I'aspect maléfique et sombre des émotions,
il évoque la nostalgie et la tristesse, le regret de I'éphémére,
et symbolise dans le bouddhisme les passions et les soucis
de I'homme du commun, lui voilant la luminosité de son
esprit. Meng Haoran, podte des Tang, oppose ainsi l'esprit
de 'homme ordinaire et celui du bouddhiste :

Le visiteur inculte a 'esprit semblable au nuage,
Le moine éminent a une narure intrinséque semblable & la
lune,

Lorsque l'esprit n'est pas entaché par les passions, il
rayonne des nuées de lumiére, c'est 13 une image fréquem-
ment employée dans les soutras empreints d'éléments vision-
naires, o les saints et les Bouddhas apparaissent dans des
cieux nimbés de lumiére. Les soutras emploient également
I'image des nuées de la Loi pour exprimer I'impartialité et
la bienveillance du Bouddha qui, sans distinger entre le bien
et le mal, répand son enseignement sur tous les €tres sans
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exception, comme les nuages laissent tomber la pluie. Bien
entendu, il s'agit 1d de nuées de lumiére qui inondent les
érres.

Dans sa marche héroique, le bodhisattva, c’est-d-dire I'étre
d'éveil, chemine & travers un certain nombre de terres, étapes
successives ou concomitantes, avant de parvenir 4 l'apaise-
ment total ou au nirvana. Le stade ultime est la terre appelée
« terre des nuées de la Loi», dans laquelle I'étre libéré des
entraves de son moi regoit en un seul instant les nuées de
lumiére d'une infinité de Bouddhas, lumiére de I'enseigne-
ment appelée « joyau du passé, du présent, et du futur».
Ici, le nuage n'est pas l'obscur de I'inconnaissance ou le
chaos primordial, il est au contraire la dense nuée de vertu
et de sapience, qui capte et refléce dans un irisement mer-
veilleux la lumiére de la connaissance mystique. Ces nuées,
dans cette terre que d’aucuns appelleront un paradis, sont
les expressions des pouvoirs de transformations magiques et
infinies des Bouddhas, I'expression de leur supréme compas-
sion qui, sans distinction entre le bien ec le mal, rouche tous
les écres sans exception,

Le chapitre du Sutra de l'ornementation fleurie qui décric
le monde du Bouddha Vairocana orné de guirlandes de fleurs
abonde en énumérations de nuées de toutes sortes :

Le bodhisactva Bonté universelle (Samantabhadra) s'adressa
4 la foule assemiolée en ces termes : « Enfants de Bouddha,
chacune des mers de fragrance a autant de riviéres d’eaux
parfumées qu'il y a d’atomes dans les quatre continents, les
encerclant par la droite. Elles sont toutes bordées de rives de
diamant avec des cristaux de pure lumiére, qui constamment
manifestent des nuées de lumiére précicuses et colorées des
Bouddhas, ainsi que les sons des écres vivants. La pratique
causale cultivée par les Bouddhas, les différents éléments du
monde phénoménal émergent de ces rivitres, Les filets de perles



et de clochettes précieuses, les ornements des mers du monde
se reflétent en eux. Des nuées précieuses de joyaux les reconvrent.
Ces nuées manifestent partout les Bouddhas des dix directions,
émanations de Vairocana demeurant dans ce monde des guir-
landes de fleurs, ainsi que tous les événements issus des pouvoirs
surnaturels de ces Bouddhas. Elles-produisent toutes sortes de
sons merveilleux qui louent les noms des bodhisatcvas et des
Bouddhas des trois temps. De ces eaux parfumées s'élévent
sans interruption des nuées de lumiére avec des rayons formés
de ces joyaux %, »

Le vagabond sans attache

Le sage est un solitaire, tel le nuage vagabond. Il s'engage
dans une démarche qui va le mener au sens propre ou au
sens figuré sur des sommets isolés. La plupart du temps, les
grottes mais aussi les temples taoistes et bouddhiques sont
situés sur des lieux élevés et retirés du monde, Fidéle compa-
gnon des montagnes, le nuage, vagabond sans attache, cétoie
les sommets, il les orne, les cache aux yeux du profane,
forme une barriére entre le monde du saint et celui de
I'homme ordinaire.

Le saint bouddhiste, mais peut-étre plus encore le saint
taoiste, aime pour cela la compagnie des nuages sur ces
monts retirés, retraite privilégiée pour leur pratique. Le nuage
les protége, les isole, les rend inaccessibles. Maints poémes
racontent l'histoire d'un homme & la recherche d'un saint
sur la montagne, que bien souvent il n'a pas la chance de
rencontrer. C'est ce qu'évoque le poéte des Tang, Jia Dao
(788-843), dans ce poéme :

Jinterroge le disciple assis sous le sapin,
Le maitre est parti cueillic des simples.



Il est quelque part dans cette montagne,
Derritre les nuages épais, nul ne sait oqd.

Le nuage est un modéle de ce que doit étre la vie du
saint : un passage éphémeére, qui vient et part sans laisser
de traces, un agrégat temporaire jouissant d'une souveraine
liberté. Wang Wei (699-759) décrit dans un poéme cet état
de contemplation :

Marcher jusqu'au lieu on 'eau prend sa source,
Et artendre, assis, que se léve le nuage ®.

Pour les taoistes, ce voile des nuages évoque le retour a
la source, 4 l'indistinction, au chaos primordial. C'est une
caractéristique partagée par nombre de mystiques. Le nuage
efface les contours des entités du monde des apparences.
C'est certainement un des thémes qui revient le plus souv-nt
dans I'art poétique chinois. Les plus grands poétes des Tang,
Li Bai, Wang Wei, Du Fu, Jia Dao, l'ont évoqué. Wang
Wei, trés influencé par le bouddhisme et le raoisme, et ayant
lui-méme effectué de fréquents séjours dans les monastéres
ou il s’adonnait a I'assise en silence, décrit cette intime fusion
de 'homme et de la montagne nuageuse dans ce poeme :

Nul ne connait ce monastére des Lourdes Senteurs,

Perché 4 plusieurs lis d'ici sur le pic enlacé de nuages.

Un vieux sentier serpente dans la forét : pas de trace humaine.
D’oti vient le son de cette cloche, en pleine montagne ¢
Murmure des sources, sanglots des rocs dressés,

Rayons de soleil fraichis entre les pins,

Vers le crépuscule, au détour d'une vasque vide,

Un méditant de Chan dompre le dragon venimeux,



Le nuage sans attache et sans cesse en mouvement se révéle
donc une métaphore de choix pour évoquer le cheminement
vers 1'éveil. Dans les soutras bouddhiques développant I'im-
portance de la vertu de sapience ou prajnaparamita, force
lumineuse éclairant la nature vide de toute chose, il est dit
que l'esprit ne doit se fixer nulle part, ne prendre appui sur
rien. Cette image du nuage est fréquemment employée par
les moines du bouddhisme Chan, pour faire comprendre au
débutant dans la pratique de la méditation (du dbyana)
comment parvenir i voir Ja vacuité au sein méme des
apparences plutdc que de vouloir supprimer ces dernieres.
Ainsi, les néophytes commettent souvent l'erreur de vouloir
arréter le flux des pensées. En réalicé, les pensées vont et
viennent dans le ciel de I'esprit, tels des oiseaux ou des
nuages prenant des formes multiples, s'accumulant ou se
dispersant selon les circonstances, sombres ou lumineuses
selon la transparence de l'étre. Oiseaux ou nuages, on ne
sait d'ou elles viennent ni o elles vont. Elles passent, sans
laisser de traces et ne sont pourtant pas indépendantes de
'esprit.

En cheminant toujours plus loin vers la transparence et
le devenir-nuage, le méditant du Chan s’identifie au nuage,
dernier voile avant la dissolution du moi dans I'éveil. Les
dix étapes du cheminement vers 1'éveil ont été illustrées par
certains maitres Chan 4 1'aide de la métaphore du Dressage
du buffle. Le bouvier, c'est-i-dire le disciple bouddhiste,
dresse le buffle, sa nature rétive, qui devient progressivement
une béte docile et lumineuse, symbole de la nature réelle.
Dans cette métaphore du domprage, la neuviéme étape
intitulée « Illumination solitaire », est ainsi décrite :

Le buffle a disparu, le bouvier est libre,
Tel un nuage solitaire parmi les vertes falaises.



Au clair de lune, il chante en frappant la cadence.
Mais sur le retour, il reste encore une passe a franchir.

Mais il reste 1'étape ultime, celle ot méme le nuage a
disparu, sans laisser de traces. C'est toute la subtilité du
rapport de l'individu 4 la totalité qui peut érre exprimée
par |'image du nuage, aux nuances infinies. L'éveil 4 I'illusion
du moi n'est pas 4 percevoir comme une absence ou une
destruction du moi, encore moins comme une perte d'iden-
tité, C'est, au contraire, permettre 4 l'individu, dans son
rapport 4 la nature ou au monde, de se détacher des limites
spatio-temporelles pour effectuer des randonnées, d’étre tan-
t6t nuage, tantét montagne, tantGt ruisseau, comme on peut
le voir sur les peintures de paysages, dans lesquelles, en tout
petit, au détour d'un sentier ou d'un roc, on découvre un
homme, qui rappelle la présence de I'humain dans la nature.
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